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做新时代合格共产党员

刘莎莎，京源学校的一名党员教师，16
年教书育人，“雷锋班”的班主任。

新时代如何用雷锋精神引领学生的成
长？刘莎莎做的第一件事，就是和同学们一
起重读雷锋日记，让同学们从中领悟到伟大
出自平凡，崇高寓于平凡，雷锋精神之所以
能经历半个世纪而历久弥新，是因为其与社
会主义核心价值观的高度契合；它之所以滋
养和激励了一代又一代人，是因为它是引领
道德风尚的有效载体。时代在不断发展，但
雷锋精神的本质却永远没变。

之后，京源学校雷锋班的足迹遍布学校
和社会。在学校里有雷锋班节约粮食，遵守
秩序的倡议和以身作则的服务行为示范，在
社区里有学生们劳动服务、走进敬老院照顾
老人们的身影，在社会中有学生们对患病儿
童爱心捐助和对自闭症儿童的长期看望
……

学生初到石景山区“小飞象”训练发展
中心时，面对捂着脸、坐不住的患儿不知所
措。自闭症儿童“有视力却不愿和你对视，
有语言却很难和你交流……”被叫做“孤独
天使”。他们深有感触地说，“原以为交流是
件最平常、最简单的事，参加了志愿服务活
动才体会到能够换位思考才可有效沟通。
出现问题时，我们不能埋怨别人，而是要用
心思考我们的行为。”同学们自愿担当起自
闭症儿童的代言人，呼吁社会关爱自闭症群
体。慢慢地，同学们可以和这些孩子交流
了，一起涂鸦、踢足球、滚轮胎、打扫卫生。
有些患儿已经能够认出我们的学生。

向左霞是区业余大学招生处的一名共
产党员。她认为作为一名共产党员，就应该
敢于担当。工作越是艰难，越能激发潜能，
才更能体现自己的价值。随着普通高等教
育的大众化、网络教育的飞速发展，成人学
历教育生源急剧减少，招生形势异常严峻。
向左霞认真学习研究相关政策文件、行业发
展前沿文章，了解和充分运用国家政策，带
领招生团队为招生找寻新的出路，学校学历
教育招生人数连续多年保持同类院校第
一。

2015 年，全国保险产业园落户石景山。
向左霞第一时间申请了保险专业，向驻区保
险公司和保险从业人员开展招生宣传。一
家家保险公司、一场一场的宣讲、一轮一轮
的谈判……为石景山区保险产业园培养人
才200余人。

2016 年全市成人高考录取人数下降了
20.7%；开放教育招生人数下降了 21.4%。北
京市其他同类院校都相应地下调了招生计
划目标。在充分进行市场调研的基础上，向
左霞建议学校继续坚持前三年的目标招生
1140人。然而经过艰苦努力，报名结束前一
周，招生数字离计划目标还有 177 人的差
距。向左霞激励大家一定要坚定信心，不到
最后一刻绝不放弃！她带领团队大汗淋漓
地骑行在石景山的大街小巷……9月7日，成
考网上报名人数实现541人，秋季，开大招生
691人！

2017 年，奥组委入住石景山首钢产业
园。她深知作为唯一一所区属成人高校的

使命，精心设计了物业管理、安保等方向的
人才培养方案，更好地服务冬奥会、服务奥
组委，对全区物业管理公司、安保公司进行
宣传。不知经历了多少次闭门羹，不知承受
了多少次拒绝，脾气犟的她认准了目标，愈
挫愈勇。在她的坚持下，八大处均胜投资有
限公司41名员工参加了物业管理专业学习，
首钢保卫处 35名安保人员参加了安保方向
的专业学习。

李山山是培智中心学校一名普通的特
教班主任老师。她的工作是琐碎的，面对的
突发问题可能是学生大小便不能自理、学生
情绪失控、学生殴打同学或老师等，也有可
能是学生突发某种疾病。李山山付出更多
的时间、精力、爱心和耐力陪伴孩子成长。

工作第一年，班里的航航，一个8岁的自
闭症男孩，得紫癜了。从航航得紫癜开始，
航航的坏情绪、暴脾气随之而来。一天上
午，航航的紫癜又复发了，航航挠得身体都
出血了。李山山老师担心孩子的伤口会感
染，边拉开航航的手边跟航航说：“航航，别
挠了，手脏容易感染！”没料到，航航上来就
掐住了李山山老师的肚子和胳膊，疼得老师
眼泪都快流出来了。老师忍着疼痛一直安
慰他。几分钟后，航航终于安静下来，老师
身上已被航航掐紫了一大片，忍不住流下了
眼泪。没料到，航航看见李山山流泪后“蹭”
地一下子从椅子上跳了起来，涨红了小胖脸
儿，瞪圆了小眼睛，咬着嘴唇儿、双手一边掐
自己一边“啊啊啊”喊叫，泪水从航航通红的
脸上流了下来，李山山老师一下子心痛了：
航航这样，都是因为航航身体难受无处发
泄。于是，老师给了航航一个拥抱，轻拍着
他的肩膀安慰他，航航慢慢安静了下来。那
段时间，李山山老师身上每天都是新旧掐痕
叠加。

李山山深刻地体会到特教班主任关爱
折翼天使，不仅需要有爱心，更需要有过硬
的教学功力，用专业知识帮助孩子们，让他
们能学有所获。四年来，她承担、参与课题
研究 3个，参加培训 11次，获市、区级奖项 14
次。看着孩子们健康成长、学有所获，看着
自己的教学能力和科研能力不断提高，看着

学校越来越好，李山山感到无比自豪。

史燕京是石景山师范学校附属幼儿园
一名普通炊事员。他的工作就是把饭做好，
让孩子们吃得开心，老师们吃得舒心，在平
凡的岗位上工作，用实际行动诠释着一名基
层党员“把简单事做好，把平凡事干好”的精
神力量。

用心做好每道菜。给孩子做饭，食材首
先要新鲜，菜切得要细、要小，口感软而清
淡，甚至在送饭过程中也要注意保持菜的原
型、原色，让孩子们喜欢。除了注重细节，史
燕京还不断创新。工作以来，他积极参与各
项培训，在面点、菜品上不断做出新花样、新
口感，连续两年参加童康杯大赛，获得个人
一等奖的好成绩，并被评为十大匠人的称
号。同样的食材如何做出不一样的味道，给
幼儿增添新鲜感，让他们吃得好、吃得香？
史燕京喜欢钻研，买各种书籍、查阅各种资
料，不断制作品尝、更新幼儿园食谱。面对
初入园的小班幼儿，给他们增添一点口感熟
软的点心，减轻他们的焦虑心情。针对奶油
过敏的儿童，他特意制作了以植物油代替黄
油的饼干。

用心抓好每一餐。每周制定食谱时，史
燕京总是和保健医生一起探讨如何搭配更
营养。每天走进教室观察孩子的用餐过程
发现孩子们喜欢喝汤，他特意研究了如何用
骨头、鲫鱼熬制高汤，保证幼儿蛋白质与钙
的摄入；看孩子们不爱吃菜叶，他就将菜叶
切碎，与肉一起搅拌成馅儿，做成发糕、包
子、炒饭，保证孩子们维生素和纤维的摄入；
发现孩子们将葱花、姜末挑出，他就将葱花、
姜末熬出浓汁作为作料，这样既能让饭菜美
味，又能让孩子吃得方便。

用心过好每一天。2016年 6月，分园筹
建，时间紧、任务重，既要顺利完成交接工
作，又要在有限的条件下按照北京市示范园
的标准让每个孩子吃上营养可口的饭菜。
六月底的北京干燥炎热，食堂没有空调。怎
么办？大家都忙着不能不吃好，史燕京每天
还是变着花样为全园准备着一日三餐，炒两
个菜，工作服就湿透了，他也乐得坚持，这也
算是为幼儿园整体工作的开展保驾护航
了！

6月29日，石景山区教育系统纪念建党97周年大会召开。宣传
和学习先进典型，弘扬党组织的战斗堡垒作用和共产党员的先锋模
范作用，激励全系统基层党组织和广大共产党员，以十九大精神为
指导，锐意进取，改革创新，攻坚克难，以更加昂扬的精神状态、更加
饱满的工作激情投入到新时代的教育改革中去，向建党97周年献
礼。

会上，4位党员讲述了自己在平凡的岗位上默默奉献的故事。
他们的故事充分展现了我区教育系统党员们高尚的品德、坚定的党
性修养和无私奉献的精神。小故事传播大能量，激励各基层党组织
和广大党员以更坚定的党性、更加务实的作风、更加振奋的精神、更
加强烈的责任感和使命感，投身区域教育改革，不断提高教育质量，
为办好人民满意教育而努力奋斗，以优异成绩为党旗增光。

不忘初心 坚韧执着
在成人教育事业中绽放光彩
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