
刚 刚 过 去 的 8 月 19 日 袁 因 成 为 首 个 野 中

国 医 师 节 冶而 引 发 全 社 会 的 关 注 遥 相 关 报 道 不

仅 出 现 在 电 视 荧 幕 和 各 大 新 闻 门 户 网 站 袁 同

时 当 天 朋 友 圈 的 好 友 动 态 也 多 数 被 相 关 消 息

刷 屏 袁 人 们 都 用 各 自 的 方 式 为 医 护 工 作 者 点

赞 袁 透 露 出 对 他 们 的 感 谢 与 敬 意 遥

为 什 么 野 中 国 医 师 节 冶 能 够 引 起 这 样 的 关

注 钥 首 先 袁 毋 庸 置 疑 的 一 点 袁 我 们 每 一 个 人 都

会 经 历 生 老 病 死 袁 都 会 和 医 院 医 生 打 交 道 袁 医

疗 卫 生 事 业 与 我 们 老 百 姓 息 息 相 关 遥 其 次 袁医

疗 卫 生 行 业 的 确 很 辛 苦 袁 不 论 是 医 生 还 是 护

士 袁 工 作 强 度 大 袁 责 任 重 袁 稍 有 不 慎 就 是 人 命

关 天 的 大 事 袁 可 以 是 说 是 劳 神 劳 心 袁 需 要 百 姓

的 尊 重 和 爱 戴 遥 再 次 袁 随 着 医 疗 事 业 的 发 展 尧

国 民 医 药 健 康 知 识 的 普 及 袁野 医 患 关 系 冶 更 加

和 谐 袁 患 者 对 医 护 人 员 更 加 地 理 解 袁 彼 此 之 间

的 沟 通 也 更 加 顺 畅 遥

设 立 野 中 国 医 师 节 冶 的 初 衷 是 为 了 人 民

健 康 遥2016 年 8 月 19 日 袁 全 国 卫 生 与 健 康 大

会 明 确 了 卫 生 与 健 康 工 作 在 党 和 国 家 事 业

全 局 中 的 重 要 位 置 和 新 时 代 卫 生 与 健 康 工

作 方 针 遥 大 会 提 出 把 人 民 健 康 放 在 优 先 发 展

的 战 略 地 位 袁 努 力 全 方 位 全 周 期 保 障 人 民 健

康 袁 以 此 为 标 志 设 立 野 中 国 医 师 节 冶遥 因 此 袁 要

将 野 中 国 医 师 节 冶 置 于 野 健 康 中 国 冶 战 略 下 来

看 待 袁 正 是 因 为 广 大 医 护 工 作 心 系 人 民 遥 在

野 非 典 冶 疫 情 的 战 争 中 他 们 冲 在 前 面 袁 在 汶 川

地 震 灾 区 抢 险 救 灾 中 他 们 冲 在 前 面 袁 在 精 准

扶 贫 的 脱 贫 攻 坚 战 中 他 们 冲 在 前 面 噎噎 他

们 置 人 民 于 肩 上 袁 最 终 也 赢 得 了 人 民 的 尊

重 袁 社 会 的 认 可 遥

医 务 工 作 者 也 要 用 职 业 操 守 守 护 野 中

国 医 师 节 冶 的 荣 光 遥 1100 多 万 工 作 者 决 不 能

妄 自 菲 薄 袁 内 心 要 有 自 豪 感 院 能 够 救 死 扶 伤

是 值 得 骄 傲 的 事 情 袁 能 保 人 民 健 康 更 是 无

比 荣 耀 的 袁 因 此 完 全 有 理 由 为 自 己 的 职 业

而 幸 福 遥

节 日 送 上 的 鲜 花 与 掌 声 是 对 辛 勤 工

作 的 认 可 与 尊 重 袁 绝 不 能 躺 在 野 功 劳 簿 冶

上 坐 享 其 成 袁 我 国 卫 生 事 业 发 展 的 短 板 还

很 突 出 袁 发 展 还 很 不 平 衡 袁 缺 药 少 医 的 地

区 还 很 多 袁 还 有 很 多 的 人 民 群 众 没 有 过 上

健 康 生 活 袁 因 此 广 大 医 药 卫 生 人 员 应 当 自

我 勉 励 袁 继 续 前 行 遥

首 个 野 中 国 医 师 节 冶 虽 然 已 经 过 了 袁 但 是

咱 们 老 百 姓 不 能 忘 记 这 个 节 日 袁 要 心 中 时 刻

想 着 为 我 们 健 康 奔 波 辛 劳 的 医 务 工 作 者 袁 希

望 再 去 医 院 看 病 的 时 候 袁 能 与 他 们 多 一 些 沟

通 袁 少 一 些 抱 怨 袁多 一 些 尊 重 袁少 一 些 怠 慢 遥 广

大 医 疗 卫 生 事 业 的 工 作 者 袁 也 希 望 能 在 工 作

中 多 一 点 耐 心 袁 多 一 份 责 任 袁 为 人 民 的 健 康 平

安 尽 心 尽 力 遥

姻王刚

老 师 抱 着 一 叠 答 题 卡 站 在 讲 台 上 袁 昏 昏 沉

沉 的 灯 光 打 在 她 的 身 上 袁 嘴 里 不 停 地 催 着 我 快

点 遥 四 周 的 同 学 都 走 光 了 袁 我 的 答 题 卡 上 还 有

大 片 的 空 白 遥 来 不 及 了 袁我 的 手 心 濡 湿 一 片 遥 多

么 希 望 老 师 再 多 给 我 一 点 时 间 啊 袁 可 是 偏 偏 不

遂 人 意 袁 老 师 走 到 我 的 面 前 抽 走 了 卷 子 遥 本 就

黯 淡 的 光 线 此 时 全 都 不 见 了 袁 我 坐 的 位 置 下 似

乎 出 现 了 一 个 黑 色 的 漩 涡 袁 我 掉 到 了 漩 涡 里 袁

一 直 向 下 袁没 有 底 袁没 有 光 噎噎

我 惊 醒 了 遥 这 是 高 考 后 遗 症 吧 袁 我 都 上 大

学 了 啊 遥 那 时 恰 在 高 考 出 成 绩 的 那 一 晚 遥

一

虽 然 我 感 觉 高 考 过 去 了 很 久 袁 但 是 室 友 和

周 边 的 同 学 对 它 的 关 注 度 仍 然 很 高 遥 听 到 她 们

谈 论 今 年 的 高 考 题 目 袁 我 只 有 满 满 的 不 耐 烦 遥

我 插 上 了 耳 机 袁 不 知 道 歌 曲 是 什 么 袁 只 要 这 震

耳 欲 聋 的 声 响 能 够 阻 拦 她 们 讨 论 的 声 音 便 好 遥

高 考 袁我 无 法 面 对 吧 遥 只 记 得 考 完 英 语 后 我

是 哭 着 走 出 来 的 遥 太 阳 被 云 层 罩 着 袁朦 朦 胧 胧 袁

看 不 真 切 袁恰 如 过 去 袁 恰 如 将 来 遥 我 和 朋 友 在 街

上 走 着 袁从 金 乌 西 沉 到 华 灯 初 上 袁 从 嘈 嘈 的 霓 虹

满 天 到 星 月 最 终 相 对 无 言 的 夜 色 皎 皎 噎噎一 丝

丝 仿 佛 浸 染 着 寒 气 的 月 色 似 鬼 魅 袁 在 空 荡 荡 的

广 场 上 游 荡 着 袁 我 成 了 它 们 的 猎

物 袁 灵 魂 似 乎 也 在 这 月 色 中 消 失

殆 尽 袁 只 是 向 前 走 着 袁 没 有 方 向 袁

也 没 有 尽 头 遥 鬼 魅 拖 住 了 我 的 脚 袁

同 许 多 说 不 清 道 不 明 的 东 西 压 在

我 的 肩 头 袁 有 一 刻 我 想 过 结 束 袁 但

是 我 知 道 这 个 世 界 上 就 不 存 在 真 正 意 义 上 的

终 结 袁 像 幼 时 学 过 的 三 颗 枸 杞 豆 袁 开 始 是 结 束 袁

结 束 也 是 新 的 开 始 遥 况 且 袁 真 的 还 有 许 多 不 敢

放 下 的 东 西 袁 我 的 尊 严 袁 我 的 骄 傲 都 不 准 许 野 涕

泗 横 流 冶这 个 词 出 现 在 我 的 身 上 遥 那 时 袁纵 然 鬼

魅 压 身 袁 我 还 是 有 些 许 侥 幸 心 里 的 吧 院 或 许 袁 我

会 得 到 一 个 不 错 的 回 报 呢 钥 是 不 是 人 们 总 是 这

样 袁 明 知 道 结 果 袁 明 知 道 自 己 的 耕 耘 无 法 换 来

硕 果 累 累 袁还 是 充 满 着 希 望 钥 后 来 袁 我 的 希 望 的

确 落 空 了 袁 混 混 沌 沌 的 凌 晨 袁 没 有 人 知 道 一 包

抽 纸 被 浸 湿 袁被 丢 弃 了 遥

野 失 去 的 袁 终 将 以 另 一 种 方 式 回 归 冶袁 那 时

的 我 是 这 句 话 的 坚 定 拥 护 者 遥 我 不 后 悔 我 曾 经

的 一 切 袁 纵 然 这 个 结 局 让 很 多 人 惋 惜 遥 我 不 在

乎 袁 甚 至 产 生 了 一 种 感 觉 院 茫 茫 的 雪 原 袁 只 有 我

一 个 人 袁孤 傲 袁决 绝 袁朝 着 未 知 的 方 向 前 行 噎噎

二

高 考 过 后 袁 有 人 春 风 得 意 袁 有 人 惨 惨 戚 戚 袁

前 者 面 对 七 大 姑 八 大 姨 诸 如 此 类 的 关 心 自 是

坦 坦 荡 荡 袁 而 后 者 袁 面 对 如 斯 情 况 袁 我 想 那 滋

味 袁一 言 难 尽 吧 遥

野 欲 济 无 舟 楫 袁 端 居 耻 圣 明 冶袁 古 人 的 郁 郁

不 得 志 竟 让 我 生 出 了 同 感 遥 天 要 亡 我 而 非 其

他 袁 时 不 待 我 而 非 其 他 袁 是 其 他 而 非 自 身 袁 这 种

想 法 充 斥 着 我 的 脑 海 遥

希 望 有 一 把 刀 袁 斩 断 我 的 过 去 袁 希 望 自 己

能 在 盒 子 里 生 活 一 辈 子 袁 这 样 袁 是 不 是 会 舒 服

很 多 钥 这 只 是 希 望 啊 袁 生 活 何 时 停 止 过 他 的 步

伐 钥 若 是 一 辈 子 呆 在 盒 子 里 袁 若 是 逃 避 袁我 无 法

做 到 遥 那 样 的 自 己 袁我 自 身 也 是 深 恶 痛 绝 的 遥

十 八 岁 的 我 袁 结 束 高 中 生 活 的 我 只 知 道 再

难 过 也 要 笑 袁 再 痛 苦 也 要 坚 持 袁 再 艰 难 也 要 一

个 人 走 下 去 噎噎 有 因 必 有 果 袁 过 去 的 一 切 都 是

自 己 造 成 的 袁 未 来 袁 真 的 只 有 自 己 了 袁 未 来 袁 真

的 需 要 自 己 负 责 了 遥

看 着 他 人 得 到 了 自 己 想 要 的 结 果 袁 看 着 自

己 的 黯 淡 无 色 袁 我 只 觉 得 有 什 么 东 西 在 从 我 的

心 底 抽 走 袁只 觉 得 世 界 都 安 静 了 遥

我 还 是 我 袁 照 旧 要 上 学 袁 照 旧 要 继 续 我 的

生 活 袁 只 是 一 切 都 是 安 安 静 静 袁 平 平 淡 淡 的 袁 没

有 憧 憬 袁 没 有 期 盼 袁 我 袁 只 是 换 一 个 地 方 上 学 罢

了 遥

失 去 的 终 将 以 另 一 种 方 式 回 归 吗 钥 会 的

吧 遥

三

17 年 新 生 报 道 的 时 候 大 雨 滂 沱 袁 雨 水 打 湿

了 我 的 裤 脚 遥 大 学 生 活 就 以 这 样 一 个 湿 漉 漉 的

雨 天 开 始 了 遥

小 时 候 袁 我 们 的 脑 海 中 只 有 清 华 北 大 袁 我

们 想 上 的 大 学 也 只 有 它 们 遥 后 来 的 后 来 袁 我 们

才 发 现 那 时 的 我 们 是 那 样 的 单 纯 袁 那 时 的 我 们

的 野想 冶 是 那 样 的 遥 不 可 及 遥

我 要 好 好 学 习 袁 我 要 放 光 发 热 袁 我 要 不 负

韶 华 袁 才 开 始 大 学 生 活 的 我 也 抱 着 年 幼 时 的 那

份 单 纯 如 此 希 冀 着 遥

美 好 的 愿 望 总 是 容 易 在 现 实 的 压 迫 下 夭

折 遥

自 由 若 是 缺 少 一 定 的 自 律 能 力 袁 那 么 这 种

自 由 便 是 一 种 灾 难 遥 种 种 计 划 终 究 在 放 任 自 流

中 长 满 野 草 遥 窝 在 寝 室 里 追 剧 看 小 说 成 了 常

态 袁 想 要 做 的 从 未 变 成 正 在 做 的 或 是 已 做 的 遥

期 末 考 试 的 时 候 惶 惶 无 依 袁 通 宵 达 旦 是 整 个 宿

舍 的 状 态 袁我 袁还 是 堕 落 了 啊 遥

此 时 袁 我 明 白 袁 失 去 的 会 以 另 一 种 方 式 回

归 的 前 提 是 自 身 的 奋 斗 遥 现 在 的 我 袁 也 终 于 为

往 昔 的 庸 庸 碌 碌 悔 恨 了 袁 有 高 考 前 的 袁 也 有 之

后 的 遥

四

又 是 一 年 高 考 时 袁 我 没 有 勇 气 同 他 们 一 起

回 想 过 去 遥 但 是 有 位 母 亲 让 我 不 得 不 回 想 遥

她 的 儿 子 高 考 失 利 袁为 此 袁她 彻 夜 难 眠 遥 河

堤 旁 袁 晚 风 微 醺 袁 杨 柳 依 依 袁 四 十 多 岁 的 人 袁 不

停 地 拿 手 抹 着 从 眼 眶 里 沁 出 的 水 遥 我 的 父 母 袁

会 不 会 也 是 这 样 钥

高 考 的 确 是 我 们 人 生 中 的 一 次 重 要 的 机

会 袁 但 这 不 意 味 着 袁 失 去 了 它 袁 我 们 的 人 生 从 此

便 被 否 定 了 袁 这 也 不 意 味 着 我 们 失 去 了 其 他 的

机 会 袁 生 活 袁 还 是 要 继 续 啊 遥 高 考 重 要 袁 但 我 认

为 有 种 东 西 比 高 考 更 重 要 院 结 束 高 中 生 活 的 我

们 可 以 不 知 道 自 己 要 干 些 什 么 袁 可 以 失 望 袁 可

以 迷 茫 噎噎 但 是 我 们 始 终 要 记 得 要 奋 斗 袁 要 向

上 袁 要 学 会 自 己 对 自 己 负 责 噎噎 要 像 个 成 年 人

了 啊 遥

高 考 后 袁 是 一 段 征 程 的 结 束 袁 也 是 一 段 征

程 的 开 始 袁 过 去 的 无 法 改 变 袁 但 是 在 将 来 我 们

可 以 选 择 做 自 己 遥 有 人 过 关 斩 将 拿 到 了 一 个 较

好 的 通 牒 袁 可 最 后 还 不 是 在 乱 花 迷 人 眼 中 迷 失

了 自 己 钥 每 个 人 都 有 自 己 的 白 日 与 黑 夜 袁 我 希

望 你 能 走 出 黑 夜 袁 我 希 望 你 的 白 日 里 春 光 明

媚 遥 同 时 袁 我 也 愿 自 己 同 你 都 可 以 坚 定 地 做 自

己 袁 在 未 来 的 岁 月 里 始 终 温 柔 善 良 袁 始 终 朝 着

正 途 不 断 前 进 遥

每 个 人 都 仅 仅 是 每 个 人 袁 无 法 做 到 感 同 身

受 袁 你 的 内 心 我 不 懂 袁 但 是 袁 我 还 是 想 问 院 高 考

之 后 袁你 还 好 吗 钥

2018年 9月 5日
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高 考 过 后 袁你 还 好 吗
姻李荧

闯 过 高 考 袁 历 经 百 战 袁 第 一 批 00 后 已 经 正 式

奔 赴 校 园 遥 这 群 野 千 禧 宝 宝 冶 的 身 上 总 被 贴 着 野 二 次

元 冶野 特 立 独 行 冶野 成 熟 冶 一 类 的 标 签 袁 但 初 来 湖 北 医

药 学 院 袁谁 还 不 是 个 萌 新 呢 钥 野大 学 生 活 真 像 老 师 说

的 那 么 轻 松 吗 钥 冶野 听 说 大 学 是 社 会 的 缩 影 袁 那 我 该

怎 么 与 人 交 往 啊 钥冶不 慌 浴 让 人 才 济 济 的 湖 北 医 药 学

院 呈 上 一 份 野2018 新 生 攻 略 冶袁 教 你 从 萌 新 到 大 佬 袁

逆 袭 学 霸 之 位 遥

编 者 按 : 大 学 袁 在 每 个 人 进 来 前 总 觉 得 是 一 座

神 秘 而 美 好 的 象 牙 塔 遥 在 高 中 老 师 的 描 述 下 袁 学 习

渐 渐 变 成 了 野及 格 就 好 冶遥 虽 没 有 高 中 那 么 大 强 度 的

课 程 与 自 习 袁 但 学 习 仍 是 检 验 你 专 业 的 唯 一 标 准 遥

你 会 发 现 大 学 课 程 内 容 多 了 袁 更 多 地 需 要 自 己 去 消

化 尧钻 研 遥 老 师 不 再 出 现 在 教 室 后 门 和 窗 边 袁没 有 人

强 迫 你 做 题 遥 座 位 不 再 固 定 袁 会 有 人 为 了 前 排 的 位

置 而 早 早 地 去 占 座 遥 图 书 馆 往 往 座 无 虚 席 袁 寂 静 地

只 能 听 见 写 字 声 遥 这 一 切 袁 不 只 是 在 野 逼 迫 冶 你 一 起

学 习 袁更 多 的 是 锻 炼 自 主 性 遥 大 学 课 程 繁 多 复 杂 袁 学

习 方 法 也 是 多 种 多 样 袁 找 到 其 中 最 适 合 你 的 很 重

要 遥 打 听 好 附 近 的 自 习 室 袁记 下 图 书 馆 的 开 馆 时 间 袁

你 会 体 验 到 不 一 样 的 学 习 经 历 遥

编 者 按 院 从 幼 儿 园 到 大 学 毕 业 袁 一 个 大 学 生 成

长 大 约 18 年 的 时 间 袁 基 本 上 生 活 在 与 社 会 半 隔 离

的 校 园 内 袁 在 父 母 老 师 的 呵 护 下 成 长 袁 获 得 书 本 上

的 理 论 知 识 袁 没 有 经 历 过 一 个 团 队 运 营 过 程 中 的 各

种 管 理 与 运 作 遥 大 学 生 创 业 也 就 需 要 更 多 地 了 解 市

场 需 求 袁善 于 发 现 商 机 袁也 需 要 一 个 优 秀 的 团 队 遥 陈

瑞 在 团 队 的 支 持 下 袁 才 拿 下 了 创 业 大 赛 三 项 奖 项 遥

大 学 既 是 个 人 生 活 袁也 是 集 体 生 活 遥 学 会 听 取 意 见 袁

看 到 差 异 袁 换 位 思 考 袁 会 给 你 的 大 学 生 活 带 来 许 多

便 捷 和 助 力 遥

编 者 按 院 在 大 学 袁 综 合 能 力 的 重 要 性 不 言 而

喻 袁 学 生 干 部 带 来 的 交 际 能 力 培 养 是 十 分 直 接

的 遥 学 生 干 部 具 有 双 重 身 份 , 他 们 既 是 受 委 托 对

其 他 学 生 进 行 教 育 管 理 的 实 施 者 袁 也 是 学 生 袁 与

同 学 们 共 同 学 习 尧 共 同 生 活 遥 肩 上 有 了 更 多 的 工

作 袁 却 也 获 得 了 更 多 课 本 所 没 有 的 知 识 袁 为 自 己

以 后 的 发 展 提 供 机 会 袁 使 自 己 更 加 进 步 遥 但 你 要

牢 记 袁 学 生 干 部 基 础 是 学 生 袁 再 然 后 才 是 干 部 袁

做 好 学 生 本 职 该 做 的 事 袁 才 能 去 做 好 一 名 学 生

干 部 该 做 的 事 遥 既 然 选 择 了 学 生 干 部 这 一 个 称

号 袁 那 就 得 付 出 比 别 人 更 多 的 努 力 遥

到 了 湖 医 药 袁 才 会 知 道 大 学 不 只 有 学 习 袁 生 活

也 不 只 有 享 受 与 美 好 遥 你 会 加 入 不 同 的 组 织 袁 遇 见

更 优 秀 的 人 袁成 长 为 渴 望 的 样 子 遥

学
长
学
姐
带
你
玩
转
大
学
生
活

遇 见 更 好 的 自 己
姻吴迪

九 月 天

有 着 初 秋 的 凉 意

拂 去 路 途 颠 簸 的 疲 惫

我 们 的 故 事

正 式 开 始 于 这 里

就 像 蒲 公 英 的 种 子

随 风 四 处 飞 舞

最 终 又 在 同 一 片 土 地 相 遇

素 未 谋 面 的 我 们

怀 着 崇 高 的 理 想

从 五 湖 四 海 起 身

踏 入 了 同 样 的 天 地

青 春 是 拼 搏 的 本 金

稚 嫩 是 成 长 的 基 石

时 间 会 抹 平 你 的 棱 角

在 自 己 的 道 路 上

坚 定 不 移

遇 见 更 好 的 自 己

共 有 18 个 民 族 组 成

了 2018 届 湖 医 药 的 多 彩

大 家 庭 袁 除 汉 族 以 外 土 家

族 居 多 遥

在 2018 级 新 生 中 袁 天

秤 座 人 数 最 多 袁 有 203 位 袁

天 秤 座 常 常 追 求 和 平 和 谐

的 感 觉 袁 他 们 善 于 交 谈 袁 沟

通 能 力 极 强 是 他 们 最 大 的

优 点 袁 这 也 是 医 学 生 所 需 要

的 优 良 性 格 遥

00 后 占

64豫袁 最 小 的

萌 新 出 生 于

2003 年 袁 最 大

的 萌 新 出 生

于 1988 年 遥

2018 级

男 女 比 例 是 3

比 5遥
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