
姚明：华大的篮球成绩

让我“羡慕嫉妒恨”

九

月 14 日上午， 在华侨大学厦门校区举行的世界

大学生三对三篮球联赛总决赛开幕式上，当工作

人员把话筒支架调到最高时，所有人都明白接下来

发言的人会是谁。 现场继而爆发出巨大的尖叫

与欢呼。

这一日，“小巨人”姚明来到华侨大学，

以中国篮球协会主席的身份参加世界大

学生三对三篮球联赛总决赛开幕式。 尽

管已经退役，但姚明星光不减，他的到

来进一步点燃了运动员与观众的热

情。在开幕式的方阵中，一名阿根廷男

生看到姚明似乎很意外，“Yao!Yao!”

喊得特别大声。

姚明此行来到华侨大学， 旨在

推广不久前刚被确认为东京奥运会

正式比赛项目的三对三篮球赛。 在致

辞中，他尽职尽责、不遗余力地给三对

三篮球项目“打广告”：“也许某一天，

你们也有机会成为奥运选手，代表国家

参加三对三篮球奥运比赛。 希望这个比

赛带给你们更多的机遇和梦想，投入大学

的体育生活中。 ”姚明介绍，三对三篮球项

目在中国已经开展了近 30 年，对基础训练和

青少年的培养具有很大价值， 此前他就曾多次

在公开采访中推广三对三篮球项目。

“虽然都叫篮球运动，但 5v5 和 3v3 的比赛有很

大的差异。 我不能说 3v3 更难，但却是很不一样。 对

我自己来说，我非常非常喜欢 3v3 篮球赛。 户外、激

情、音乐、球迷的热情……好像什么都融进篮球比赛

中了。 ”开幕式后，姚明也谈及了自己对三对三赛制

的感受，“把这种大学的精神、 激情和篮球运动结合

起来，就是我们今天看到的 3v3。 ”

看到来自世界各地的年轻大学生汇聚到中国，

姚明赞叹：“赛场上

的篮球技艺交流，场

下的文化交流、语言

交流、 情感交流，我

们对规则理解的交

流， 甚至大家对食

物、对音乐、对舞蹈

的交流， 这都是由

3v3 或者一些其他

的体育赛事共同带

来的。 ”

谈及华大在篮

球和体育方面的成

就，姚明更是给出高

度评价。在此前与贾

益民校长的会谈中，

姚明表示，华侨大学

在中国大学体育历

史上有特殊的地位，

在 19 届中国大学生

篮球联赛（CUBA）

中夺得 9 届总冠军

的成绩， 让他作为

一个上海交大 人

“羡慕嫉妒恨”。

“练体育的人

不能太安静。 ”看到

华侨大学为学生提

供了完善的体育运

动设施和场所，看

到华大人丰富多彩

的体育文化生活，

姚明表示， 华侨大

学活泼的校园氛围

有利于体育活动的

开展， 非常希望看

到篮球等体育活动

在全国各所大学校

园得到推广。 得知

华侨大学有十分浓

厚的龙舟文化，姚

明建议高校可以培养一些龙舟等中国传统项目的解

说员，让媒体在直播各种传统项目比赛时，不仅解说

胜负，还可以更好地对项目进行普及和推广。

在国际赛场上驰骋多年， 姚明已经成为华人在

世界上的一个标志，“姚明” 甚至成为了一个文化符

号。 在华大，姚明也

谈及了自己对于中

国人在海外的角色、

责任。“‘侨’这个字

很有意思，单人旁为

‘侨’， 木字旁也为

‘桥’，这两个字是有

很多共通的地方的。

交流是一种双向的

互动，我希望了解世

界，我也希望世界了

解我们。因此我们要

知道我们自己是谁，

想做什么， 想去哪

儿，我们怎样向世界

介绍我们自己。 ”姚

明说，“不要为了交

流而去交流，首先要

做好自己的工作。 ”

上

周末的华侨大学校园内，刮起了一阵强烈的篮球运动旋风。 来自 23

个国家和地区的 29 所名校的篮球运动员在华侨大学厦门校区挥洒

汗水、比拼实力，决出 2017 年世界大学生三对三篮球联赛总决赛的最

终名次。

切磋

：

世界大学生同场竞技

9 月 14 日启幕的 2017 年世界大学生三对三篮球联赛总决赛，17

日晚圆满收官。 最终，蒙古体育大学男篮以 21:17 战胜塞尔维亚克拉克

耶瓦茨大学队，一举夺魁；台湾中国文化大学以 21:12 力克加拿大里贾

纳大学，摘得女篮桂冠。

扣篮大赛中， 马来西亚泰莱大学的 WING�JETTAN 加冕“扣篮

王”；女子投篮大赛中，日本拓殖大学的 KANNA�ARITA 夺冠。

在男子组决赛中表现出色的蒙古体育大学球员 Enkhbaatar�

Onolbaatar 赛后自信地告诉记者：“我们感觉很好，属于正常发挥吧！我

们有把握打赢！ ”决赛关头，面对实力相当的对手，蒙古体育大学的球员

并没有慌张，而是打出了自己的技战术。Enhkbaatar 兴奋地说：“我们要

感谢帮助和支持我们的人，同样也要感谢我们的对手，他们缺赛一人，却

依然打得很棒，值得我们尊敬！ ”

在女子组决赛中，

台湾中国文化大学队

队长杨晴表现抢眼，赛

后她接受记者采访时

表示，对获得冠军超级

兴奋和开心。第一次来

厦门参加世界大学生

三对三篮球联赛总决

赛的她表示：“这项赛

事对身体力量和技术

要求很高，是一项高水

平赛事，很开心我们取

得了好成绩！ ”对于华

大的篮球氛围，杨晴也

是赞不绝口：“如此浓

烈的篮球氛围给我留

下了深刻的印象，希望明年我还会回到这里！ ”据悉，杨晴是台湾中国文

化大学的研一学生，15 岁便加入篮球队训练。 在三对三篮球被列入奥运

会比赛项目后，她有了一个新的奋斗目标———进军奥运赛场、参加奥运

会。

泰国诗纳卡宁威诺大学队在小组赛中遗憾落败于去年冠军加拿大

麦吉尔大学队。 得知华侨大学每年都会招收许多泰国留学生， 其队员

Nithipol 表示，华侨大学校园很大、很美，很欣喜泰国同胞们可以在如

此优美的环境中学习和生活。

来自加拿大麦吉尔大学篮球队的 Jenning.Leung 是第三次来到中

国，此次来到厦门打球是他的第一次中国南方之旅。 他对中国人热情的

服务态度印象非常深刻，说：“每个人都很友好，这里风景宜人。我们还去

了酒店旁边的大超市，那里的商品真的很全，非常棒！ ”得知三对三篮球

赛已经成为奥运会比赛项目，Jenning 非常激动：“我认为这非常棒，这

给了球员们一个参与奥运会的机会。 同时 3v3 也是一种不同的篮球竞

赛方式，它的节奏非常快，我认为这会是奥运会上的一个很好的项目。 ”

成绩

：

华大创历史最佳

本届世界大学生三对三篮球联赛总决赛，作为东道主的华侨大学队

闯进八强，取得了参加该项赛事的最好成绩。

在男子组 C 组比赛中，华侨大学对抗来自伊朗的帕亚莫努尔大学，

比分持续追紧，最终结果打出 20:19 的成绩。 华侨大学 7 号球员郑毅个

人取得单场 11 分的优秀成绩，8 号陈荣权 3 分，6 号孟翔 3 分， 新面孔

彭凌也为球队贡献 1 分。

在男子组 16 强第 7 场比赛中，华侨大学队员以突出的个人优势，以

21:18 的比分赢得了与来自俄罗斯的对手圣彼得堡国立工艺与设计大

学的比赛。 其中华大球员郑毅在比赛中表现十分出彩，在华大 12:16 比

分落后的情况下，球员连追 6 分反超对手，个人拿下 13 分。 6 号球员孟

翔与 8 号球员陈荣权都拿下了 4 分！

但在八强赛中，华侨大学以 3 分之差遗憾落败智利大学，无缘四强。

赛后华大男篮主教练林小霖表示，球队经验稍显不足，在防守上还有待

提高。“在对阵印尼希望之光大学队时，对方 6 次犯规我们却没有再努力

制造对手犯规赢取优势，就体现了球队的经验不足。”林小霖同时为球队

点赞：“输赢很正常。不管是新还是老，我们的竞技状

态都很好，没有因为是国际性舞台而胆怯。 ”面对接

下来的 CUBA，林小霖对球员充满信心，希望他们

能发挥稳定，为华大争光。

彭凌是华大男篮的 2017 级新球员， 第一次参

加世界大学生三对三篮球联赛的他表示很兴奋：“享

受这个过程！主场作战气氛很好，士气很足！”彭凌表

示，将更加认真地对待之后的运动生涯，加强投射能

力的训练，向国外球员学习细腻的技术动作。

参加过三届世界大学生三对三篮球联赛的老队

员郑毅表示，这次的成绩虽然很不错，但还是有点可

惜， 希望下次能拿到更好的名次。 虽然遗憾止步四

强，但比赛给球队带来了不少收获。 郑毅表示，参加

如此大型的赛事，能够增加自己的经验，也从国外球

员的身上学到了许多关于身

体对抗的技巧。 他说，在华侨

大学厦门校区举办如此大型

的篮球赛事， 也使厦门校区

的篮球氛围得到了很大的提

升。

热议

：

三对三篮球联赛引观赛热潮

世界大学生三对三篮球联赛总决赛第三次在

华侨大学厦门校区举办， 再次点燃了校内外篮球

迷的热情。 据悉，主办方赛前发放的近 4000 张球

票早早被预定、分发一空，比赛现场的观众席也是

场场爆满。

来自我校土木学院的杨家强是一个资深球

迷， 打了十几年篮球的他对华大举办三对三篮球

联赛格外关注。 他说自己从三年前华大第一次举

办三对三篮球赛就开始追了， 每一年都会到现场

观看比赛。作为三对三联赛的华大“老粉儿”，杨家

强认为举办世界大学生三对三篮球联

赛，不论在对外宣传华侨大学方面，又

或是加强华大和世界知名大学之间的

文化交流和联系方面， 都会起到很大

的作用。“再加上三对三篮球赛现在已

经成为 2020 年东京奥运会项目，日

后肯定会获得更多的关注， 已经举办

了多届世界大学生三对三篮球联赛的

华大也会因此获得更高的知名度，被

更多人认识。 三对三篮球联赛或许可

以成为华大的一张新名片！ ”他表示。

颜育民进入记者的视线是因为他

的眼神。 他没有像其他观众一样经常

在比赛期间拍照录像发朋友圈， 甚至

连手机都没有拿， 而是看着球场目不

转睛———他的眼里只有当下的比赛。

颜育民并不是华大的学生，来自外校的他是专门来华大看篮球赛的。 颜

育民说他非常喜欢篮球，但是他的学校并没有举办过这么大型的篮球赛

事。幸运的是，作为华大男篮的球迷，颜育民有幸看到了华侨大学队的比

赛：“郑毅一直以来都很稳定，关键时刻连续 4 个大心脏三分，完成从逆

转到绝杀！ 俄罗斯队其实身体素质都在华大之上，能顶住压力赢得比赛

真的非常不容易。 华大的主场氛围也一直非常好。 ”

在观众席中， 带着女朋友一起看球赛的一位安哥拉留学生十分显

眼，他是我校机电学院 2016 级测控专业的学生。 在很遗憾这场赛事中

没有来自安哥拉的队伍的同时， 他对这场盛大比赛给予非常积极的评

价:“这当然是一个非常好的

世界性比赛，它让不同国家的

篮球爱好者聚集在一起，共同

分享不同的篮球文化。 ”

16 日下午，一位中年女士

带着她年迈的姑姑和一双幼

小的儿女来现场观看比赛。 三

代同堂观赛已是少见，没想到

这位陈女士与华大有着更深

的渊源。 原来，陈女士的父亲

是华大的教师，她从小就喜

欢来华大观看比赛，中学时

就见证了华大在第二届

CUBA 总决赛中夺得男子

冠军，并一直看着华大夺得

九冠王。 陈女士一直关心着

华大篮球，她说：“我是华大

篮球一步一步走向辉煌的

见证者，同时华大篮球也伴

随着我的成长，在我的记忆

里画上了浓墨重彩的一

笔。 ”

身影

：

志愿服务宾至如归

世界大学生三对三篮球联赛总决赛在华大举办，不仅让华大众多的

篮球迷们足足过了一把瘾，也为广大华大学子提供了一个难得的参与大

型活动的锻炼机会。 据了解，本届总决赛共有 400 多名华大学生参与到

赛事举办的各项工作，在为世界呈现一届精彩比赛的同时，他们也书写

着自己的故事，忙并快乐着。

赛场上，啦啦队总是一道靓丽的风景线。 本次三对三篮球赛的啦啦

队员分为 3 个小分队轮番上阵，用缤纷的队列迎接球员进场，以充满活

力的劲歌热舞点燃场内观众的热情。 在场下，她们也总是以最饱满的激

情给球员呐喊助威。 然而在看似光鲜亮眼的外表下，却是队员们不为人

知的付出。 为了迎接本次联赛的到来，队员们在 9 月 5 日、6 日就已经提

前回校训练，并为比赛排练准备了 10 支不同的舞蹈。队员廖若曦在接受

采访时， 脚上还能看见遮挡伤口的贴布，

原来由于新鞋不太合脚，而跳舞的时候动

作幅度大，经常会磨出伤口。 对于受伤这

件事，乐观的廖若曦笑着说道：“为了工作

要努力坚持一下。 ”

“我在此次活动中主要负责带领队员

配合相关的负责老师完成开幕式的引导、

迎宾等礼仪志愿服务工作。 ”作为礼仪队

的队长，来自建筑学院的刘韩说，礼仪组

的成员在活动开幕之前进行了许多遍的

培训、彩排，同时也对一些突发情况进行

了预判演练，工作非常辛苦。 而且在面对

姚明和其他国家的球员时要保持镇静，

“为了保持良好的礼仪形象不能把自己的

激动情绪表现出来，这一点对于礼仪来讲

尤为重要。 赛场上镇定自若的微笑，都是

场下不断练习的功劳。 ”

同样来自建筑学院的李凌萍是本次总决赛接待组的一员，负责葡萄

牙波尔图大学女队的对接工作。上任之初，她曾经非常忐忑：自己不是葡

萄牙语或者英语专业的学生， 在和队员们的沟通过程中出现问题怎么

办？ 但在 9 月 13 日晚第一次和这群葡萄牙姑娘聊天后，她才发现，和外

国友人交流也并不如想象中的那样困难。她们互相教对方葡萄牙语和中

文， 葡萄牙姑娘们还向她请教筷子的用法，

虽然有些笨拙，可两种不同文化之间的距离

就在这一点点的交汇碰撞中变得越来越近

了。

宋茜来自华文学院 2015 级汉语国际

教育专业， 她笑着说：“我是华大三对三的

‘老人’了，从刚进学校那年就开始为三对三

服务啦！ 第一年做新媒体宣传，第二年做的

是现场志愿者，今年就转做外联工作了。”宋

茜说她在外联组负责准备媒体资料包，男子

组的球员名单、球衣号码等所有资料都得准

备， 光是赛前做这些资料就花了十几个小

时，做了两天。“有时候确实会觉得辛苦，但

也不是完全没有收获，那几日天天对着各种

资料英翻中、中翻英，倒是让英文水平提高

了不少。 ”她说。

宣传组的林芊芊来自校报记者团，她所

在的摄像组算得上志愿者中最忙碌的群体之一了。他们扛着单反相机来

去匆匆，游走在赛场内外的每个角落，以最快的速度抓住赛场上转瞬即

逝的精彩瞬间，不放过每一个细节和亮点。他们也是最忠实的观众，离球

场最近的地方总是不乏他们的身影……“拍摄正常的比赛照片是没有问

题的，但我们总想找点突破。”芊芊这样说道。为期四天的比赛里，他们尝

试了延时拍摄、追拍特写以及不同的景别拍摄，这是他们在本职工作之

外对自己发起的挑战，“不论成败，都是一次收获和成长。 ”

一一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一
一一

一
一

场场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场
场场

场
场

国国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国
国国

国
国

际际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际
际际

际
际

篮篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮
篮篮

篮
篮

球球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球
球球

球
球

的的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的
的的

的
的

饕饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕
饕饕

饕
饕

餮餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮
餮餮

餮
餮

盛盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛
盛盛

盛
盛

宴宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴
宴宴

宴
宴

———

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

—

—

———

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

—

—

———

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

——

—

—

222

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

22

2

2

000

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

0

0

111

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

1

1

777

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

77

7

7

年年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年年

年

年

世世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世世

世

世

界界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界界

界

界

大大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大大

大

大

学学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学学

学

学

生生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生生

生

生

三三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三

三

对对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对对

对

对

三三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三三

三

三

篮篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮篮

篮

篮

球球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球球

球

球

联联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联联

联

联

赛赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛

赛

总总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总总

总

总

决决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决决

决

决

赛赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛赛

赛

赛

综综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综综

综

综

述述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述述

述

述

2

版

华园视野

2017 年 9 月 19 日 星期二

责任编辑：张为健 zwj@hqu.edu.cn

3版

本版采访:

谢瑜青 聂俊宇

计日莘 李沛恒

周若楠 张文进

周人杰 屈平

吴静妍 黄恣岑

何佳缘 吴江辉

本版摄影：

焦韵衡 李蒙

林芊芊 计日莘

吴天适 吴江辉

整理:吴天适


