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“我们祝福你的生日，我的中国，愿你永远没有忧患，
永远宁静……”颂歌悠扬、彩旗飘飘、金秋桂子、十里飘
香。转瞬即逝间，我们迎来了祖国母亲六十九岁的华诞。

一庆祖国繁荣昌盛、无灾无难。昔日的血雨腥风、金
戈铁马早已淹没在岁月的长河里，但那些血腥的屠杀和
侵略者肆意的踩踏深深刻在每一个中国人的心尖上，“九
一八”事变的野蛮、南京屠杀的残忍还有那些浴血奋战以
身殉国的英雄们，那些痛苦的记忆化作一个严厉的声音，
时时刻刻提醒着每一位有血性的中国人，落后就要挨打。

终于，度过了黎明的黑暗，当东方飞起第一只和平
鸽，当第一声礼炮响彻华夏，受苦受难的中国人站起来
了，在这短短的六十九年来实现了举世瞩目、翻天覆地的
飞跃。六十九年来我们摆脱了东亚病夫的称号，真正地
站了起来，这是一大飞跃；改革开放实现从站起来到富起

来的飞跃；党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中
央以巨大的政治勇气和强烈的使命担当，解决了许多过
去想解决而没有解决的难题，推动了党和国家事业取得
全方位、开创性历史成就，发生深层次，根本性的历史变
革，中国日益走向了世界舞台的中央，从而实现了由富起
来到强起来的飞跃。六十九年来的巨变，让华夏儿女从
此扬眉吐气。

二祝祖国海晏河清、国富民强。梁启超曾在其文章
《少年中国说》中写道：“今日之责任，不在他人而全在我
少年。少年智则国智，少年富，则国富，少年强，则国强，
少年独立，则国独立，少年自由，则国自由，少年进步，则
国进步，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球，则
国雄于地球。”青年是国家的未来，民族的希望。国富民
强与我们息息相关，所以为了祖国母亲明天的强大，我们

更不能垮掉。国庆节前夕在微博、朋友圈等会看到“不想
学习，只想为祖国母亲庆生”等这样的牢骚，看者也都一
笑而过。是呀，繁重的学业着实让我们感到压力，悠闲的
假期能让我们短暂的放松一下，但是无论假期你是冲进
熙熙攘攘的人群中让自己的身体在路上，还是安静地在
家里读书让心灵在路上，我都希望我们能够充实地度过
假期。轻松之余让自己有所得，毕竟“欲戴王冠，必承其
重。”想让祖国强大，我们首先不能做垮掉的一代。

三愿祖国的明天能够欣欣向荣、蒸蒸日上；祖国的强
大是我们每个华夏儿女所共同祈愿的。有国才有家，我
希望未来的中国迎着朝霞展翅高飞。

“我们祝福你的生日，我的中国，愿你月儿常圆，儿女
永远欢乐，我们祝福你的生日，我的中国，这是儿女们心
中期望的歌……”

祖 国 颂 歌
□ 施晓娜

40年改革开放，

中国经济腾飞而起，

成就辉煌。

40年改革开放，

中国已经崛起，

蒸蒸日上，繁荣富强。

40年，从婴儿呱呱坠地

到走向壮年，

时间是多么短暂

又是多么漫长。

40年，天翻地覆，

旧貌换新颜。

40年前，

我们为有一辆飞鸽自行车

而高兴不已，

我们为能吃上一顿肉

而激动发狂。

那时我们的物质太匮乏了，

那时大家的穿戴都是一个样。

不管怎么说，

人们的生活是越来越好，

从蜗居斗室到宽敞楼房，

从计划走向市场，

从短缺走向富余，

从贫困走向小康。

城市高楼拔地而起，

高速、高铁通向四面八方，

飞行航线不断增加，

出国旅游已成为家常。

深圳从一个无名的边境小镇，

到拥有2000万人的国际都市，

奇迹般崛起，

有力证明了中国道路

会越走越宽广。

没有阵痛，就没有孕育，

没有磨难，就没有成长，

没有创新，就没有发展，

没有奋斗，就没有今天的大国形象。

中国，

科技水平不断提升，

创新效应逐步增强，

制造大国步履铿锵，

这背后，

是科学家用生命心血奏响的乐章。

这里有黄大年用生命树起的丰碑，

这里有钟扬植物学研究的人格力量，

这里有南仁东倾尽一生打造的天眼，

这里有院士林俊德坚守罗布泊的风霜。

他们是真正的中国精神造就者，

他们是国之栋才、民族脊梁。

墨子卫星量子纵横寰宇如影如风，

中国天眼洞悉星际射电密码之锁钥，

九天揽月深海捉鳖如探囊取宝，

海军编队迎风击浪走向远洋。

只有掌握核心技术，

国家安全才会有保障。

改革已经进入攻坚期和深水区，

十九大为新一轮改革开放

指明了方向，

新的征程正待扬帆起航。

为民思想牢固确立，

发展成果人民共享。

精准扶贫到了决胜的关键时刻，

打黑除恶新的战役正在打响。

生态文明思想闪烁光芒，

人民生活更有保障。

“一带一路”前景广阔，

合作共赢给我们注入新的力量。

打破封锁，走出去发展，

我们的道路更加宽广。

我们决不当旁观者，

更不当过路客。

我们要在新征途上发挥才干，

用奋斗来实现我们的梦想。

为中原出彩，

为河洛争光，

用我们的精力和汗水，

共同铸就新的辉煌。

走出河南看河南，

走出洛阳看洛阳，

要让河南更加出彩，

要让洛阳名片更加响亮。

“9加2”工作布局更明确，

将谱写出绚丽的洛阳新篇章。

蓝图与梦想，

就是祖国的繁荣与富强。

不忘初心，放飞理想和希望，

汗水与担当写就出彩的华章。

中国开放的大门只会越开越大，

决不会关上。

这声音，

来自习主席的庄严承诺，

这信心，

来自坚强领导的中国共产党，

这能力，

来自亿万中华儿女的勇于担当，

新一轮改革开放的旗帜

将永远高高飘扬。

40年开拓进取、风雨兼程

40年筚路蓝缕、栉风沐雨

一个新的时代正向我们走来

我们前面不全是诗和远方，

更有无数的困难在阻挡，

还有豺狼在窥望，

更有霸权主义的疯狂。

我们要丢掉幻想，

眼睛擦亮，

在新的长征路上，

奋力拼搏，

知难而上。

展望未来信心满怀，

相信在党中央的领导下，

中国定能汇聚起

奋进新时代的磅礴力量，

两个百年目标定实现，

改革开放永远在路上！

改革开放
永远在路上

□ 李亚非

九月的洛阳城满是桂
花的清香味道，课间的时
候从广播里流出的音乐，
在心间静静地流淌。午休
期间走廊里的开门关门声
以及楼下传来的似远似近
的喧闹，都是洛理特有的
音符。一直以为，大学是最
会教人成长的地方，可是
最近我才明白，所谓成长，
不过是你在潜移默化里的
一种生长法则。

以前总认为成长就是
经历所有的世事沧桑，看
遍世间的云卷云舒，体会
人生有关乎起伏与落差。
现在总算后知后觉的悟了
过来，所有的成长不过是
与沉淀有关。

像是前段时间采访的
一个已经毕业的学姐一样，
她说成长是懂得了，是学会
了。在交谈的过程中，学姐
告诉我，于她而言，所有的
荣誉都已经沉淀于心了。没
有轻狂，不再张扬。

有人说，成长是经历
了某一件事的节点，然后
瞬间长大。我曾经以为是
这样，也认为自己就是这
样。可是有些东西却是风
里 来 雨 里 去 ，总 也 捉 不
到，然后我告诉自己，以
往的希翼都已经在渴望中悄悄的结了茧，正在
等待破茧成蝶的那一天。

不是没有问过自己现在是否长成了曾经讨厌
的模样，可是人不就是这样，在不断地磨砺掉自己
的尖刺之后，才能走得更远。于是我开始费尽心思
地想，若是跑得快一点是不是就可以成长的早一
点，其实不然，成长从不会如约而至，它更喜欢突
然造访。

时光总是在不经意间消逝，就像今年的高考
已经画上了句点，不知为何，“高考”这个字眼总是
让我五味杂陈。去年高考结束，爸妈把我从学校接
回家，看着一大堆的东西我呆呆地站着，竟有些不
知所措。那些书，我还不舍得卖掉，它们静静地提
醒着我，那段奋斗的青春要告一段落了。那个时
候，一切的放松都让我有些局促不安，心里总是怅
然若失，我不知道缺少的是什么。一直以为还可以
再等等，等我鼓起勇气，等我幡然醒悟，等我明辨
是非，等我说服自己……可是没有人会等，时光不
会等，青春不会等，成长不会等。

正如尼采所说：“每一个不曾起舞的日子，都
是对生命的辜负。”想起刚来到大学时的闲散与这
段时间的忙碌，有时候，并不知道意义所在，经常
是一天的云里雾里。不禁反问：成长究竟是一成不
变还是不断蜕变？如果没有希望就不会期待黎明
了，如果没有汗水就不会换来充实了，如果没有蜕
变就不会翩翩起舞了吧！

天边飞过的白色的鸟牵扯着我的思绪不断倒
退，回到高三那个最紧张的时段，那是一段现在想
来都会热泪盈眶的日子，全部归于充实。黄昏的夕
阳将影子拉扯的渐长，诉诸静止的大地，感谢时光
助我成长。

人生不过一盏茶，在经过时间的滤器和成长
的等待之后，终会归于平淡，然而平淡之中却包含
着个中滋味。感谢成长，感谢时光！

时
光
教
会
我
们
成
长

□

张
迎
杰

洛阳是个文化底蕴很深的城市，洛阳的汤就
是一个很耐人寻味的现象。洛阳的汤馆多中外闻
名，究其原因和当地的生活习惯有关，和洛阳历史
上是一个开放城市有关，和丝绸之路有关，和大运
河有关，表面上看喝的是汤，实际上喝的是文化。
洛阳的汤文化融合的是历史和现实、融通的是大
江南北，链接的是丝绸之路。洛阳的汤文化值得
深入研究，洛阳的汤文化应申报世界文化遗产和
吉尼斯世界纪录。

洛阳的汤魅力无穷，老少咸宜，妇孺皆喜。洛
阳的汤分荤汤和素汤。荤汤有牛肉汤、羊肉汤、驴
肉汤，还有由此派生出来的牛肉杂肝、羊肉杂肝、
驴肉杂肝等；素汤有豆腐汤、丸子汤、不翻汤等。
洛阳的汤种类繁多，但有一个特点，泡着馍吃，因
此对馍很讲究，有饼丝、油旋、锅盔等，都是耐泡
的，蒸馍一般不行。滚烫的乳白色高汤、入口即化
的肉，翠绿的葱、香菜、红红的辣椒油，筋道的饼，
尝上一口，何等的过瘾，这就是洛阳人的幸福——
舌尖上的幸福。

洛阳的汤最讲究的当属牛肉汤，有甜、咸汤之
分。甜牛肉汤就是不加盐、不加葱花直接咂着喝，
当然也不放糖。高水平的资深“喝家”才这样喝，
如此喝法，方能喝出“骨”中之味，“肉”之精髓。据

说，这种甜牛肉汤最养人，最壮体。真正的喝家是
先喝甜汤，再喝咸汤，甜咸对比，回味无穷，回肠荡
气，一天轻松。洛阳人离不开汤，汤是洛阳人的物
质食粮，也是洛阳人的精神食粮。

洛阳的汤讲究喝第一碗，即头碗汤。喝汤讲
究的人，起早要喝头碗汤，尤其过去东关大石桥的
汤。既要图个好彩头，又要图个好营养。就像到
白马寺上头道香一样，图的是吉祥，图的是保佑，
图的是顺利。洛阳人勤快，早上汤一喝，马上开始
一天的工作，一天之计在于晨，早起三光，晚起三
慌。喝汤是洛阳人工作的发令枪，一碗下肚，万事
顺昌。

洛阳汤馆的汤不是都能甜咸都喝的，能提供
甜咸汤的一般来讲都是高水平汤馆。何也？咸汤
好办，加盐和调料而已。甜汤不同，要求要有棒

骨，脊髓骨等，要熬出没加盐的骨香味。故而，能
提供甜咸汤的汤馆是上乘的，是一般汤馆所不能
企及的，当然这是一般而论。洛阳的好汤要求肉
要鲜，要多，要有棒骨，脊髓骨等，调料要独特，豆
蔻、肉桂等不能少，有独家熬制秘笈。这就是洛阳
汤的独特魅力。

洛阳人喝汤中有一个俗语，“混汤吃泡馍”。
何意？就是说买一碗汤，几个人喝。这事在上世
纪六七十年代很正常，尤其家里孩子多的，家里负
担重的，花一份汤钱，弟兄几个都喝的，特别是老
城一带较为平常，大家也司空见惯。因为生活艰
苦，自家烙的馍，两毛钱一碗的汤，打出来以后分
成若干碗，然后端碗去添汤，虽然肉少，也可能吃
不上，但毕竟喝上肉汤了，也是一件十分幸福的
事。那个时代生活在老城的小孩可能都有这样的

经历，穷并快乐着。
洛阳喝汤有一条不成文规定，允许添汤 ，开

始于何时不可考。只要你在这家汤馆买单喝汤，
可以多次添汤，直到喝满意为止。全国的小吃，有
这一条的不多，而且添汤时葱花、调料像第一碗一
样放，味道丝毫不差。这条“规矩”极大地方便了
消费者，赢得了许多回头客。做生意者，若都像洛
阳汤馆这样厚道，生意一定能做好。

洛阳的老汤客，喝汤非常老道，一般来讲，老
汤客喝汤是有固定汤馆的，不轻易换地方。何
也？图个对味。新汤客是打一枪换个地方，填肚
子的。老汤客几年、十几年、甚至几十年不变一
个地方，喝顺了、喝美了、喝得劲了，就是它了。
正因为此，才造就了一批老字号的汤馆，这就是
传承，这就是文化，这就是老洛阳汤馆经久不衰

的生命力。
洛阳的汤有浓汤清汤之分，如果不事先告诉

打汤的师傅，一般是浓汤，如声明要清汤，师傅
会给打不要浮油的清汤。过去生活条件差，缺油
水，要的大都是浓汤。现在生活条件好了，营养
过剩了，大多要的是清汤。洛阳喝汤的灵活，应
在管理中借鉴，要人性化管理，尊重管理对象的
选择。

洛阳汤客中，经典的喝家讲究喝汤时加“双
椒”，即加双份辣椒。打汤的一听双椒，就知遇住

“对手”了，一般不会怠慢，汤肥椒厚。双椒的由来
一是源于有人好吃辣椒，也源于过去生活条件差，
吃一次饭店，带的“干粮”多，为了助消化，增加食
欲，也要多加点辣椒。汤中的辣椒，不光助消化，
也是当菜吃的。洛阳的汤也体现了洛阳人的性格
——豪爽大气。

话说洛阳的汤（上）

□ 董延寿

他迷迷糊糊地张开了眼睛，按掉了身旁吵闹的铃声。
“七点了吗……”他甩了甩头，让自己以最快的速度清醒过
来，随后胡乱地穿起衣服，慌忙冲出了房间。

“妈，你怎么都不叫我，快迟到了……”他不满地嘟囔
着，“你这孩子，多大人了还要我来叫你啊？”老母亲一脸严
肃与不满。“早饭给你做好了，吃两口赶紧上班去吧。”他撇
了撇嘴，心想，你都起这么早了，顺带叫下我不好吗……不
过他并没有说出口，毕竟，是自己赖的床。

“呦，大懒虫，终于赶上打卡了吗？”同事见他恰好卡点
打卡，不禁调笑了一番。“唉，定了闹钟也不管用啊，还是以
前好，有老妈帮忙叫，还有做好的早饭。”要不是这几天老母
亲正好在他公寓里暂住，他可能还要迟到呢。

“多大人了，还要妈妈照顾你吗？”同事不禁继续调笑
着。“别说了，我妈早上都讽刺过我了，你还要再掺一脚是
吧。”他不禁有些懊恼，母亲也真是的，就会数落自己。

“不闹你了，今天忙完以后陪我去挑下礼物吧，顺带你也
看看有啥好买的带给你妈。”听了这话，他很是困惑“为啥突
然要买礼物？”同事一脸鄙视的眼神看着他“过两天就是母亲
节了，这种日子你都能忘吗？”说罢摇摇头，转身离开了。

“母亲节啊……”可是，老母亲喜欢点什么呢？吃的吗？
鸡爪、鸭脖、鱼头……还是青椒？额，怎么好像都是没啥营养
的？不行不行。那……是打扫卫生的用具吗？扫把、拖把、抹
布、玻璃水？不不不，老妈又不是仆人，怎么能送这些东西
……那，老妈喜欢什么呢？

他想了半天，竟是完全没有头绪，倒是开会时发呆被老
板臭骂了一顿。因此和同事到了超市后，他竟是呆呆地看着
朋友选了一车的礼物，而自己两手空空。

“还在发呆啊，快去选东西啊，我都选完了，你再不挑，
我可结账走人了。”同事被他的痴呆折服了，赶忙叫醒他。可

他，依旧不知道母亲想要什么，他知道的，只有母亲看着他
成长，支持着他做他喜欢的每一件事。虽然总是对他吹毛求
疵的，但母亲一直都是无限的关怀着他，爱着他。

“走吧，我想送的礼物，这里买不到的。”说着他竟笑了
起来，只留背后同事一脸困惑。“这已经是市里最大的超市
了吧，什么东西这里买不到？”

很快，母亲节到了，老母亲观察了一阵子自己儿子刚开
始的独立生活，发现他过得还挺好，自己待在这还有些碍
事，便打了个电话给儿子“娃儿，我看你这东西都收拾妥当
了，日子也过得挺好，我就不打扰你了，回去和你爸享清福
去了啊！”他一愣，这才住了几天就要走了吗？自己礼物还没
送呢“嗯，妈，您再待一晚吧，明天我有假，我送您回去。”老
母亲笑了笑说：“行！”

挂了电话，他就加快了手机的动作，并用鼠标点了那个
神圣的完成按键。

这天，老母亲像往常一样早起，想着收拾收拾，好赶紧
回去，以免打扰儿子的生活。然而她没想到，她刚出房间就
发现电视机亮着，而上面闪着的，竟是儿子小时候的种种，
不过，都是动画形式，虽然没有那么唯美，却瞬间让母亲泪了
目。然而视频还没看完，老母亲就听到儿子温柔的声音从厨
房里传了出来。“起来了啊，早饭就好，再稍等下，看看电视
先。”老母亲已经不知道该怎么办了，她只感到泪水在眼里打
转。她颤颤巍巍地坐下，只觉得空气中的饭香越来越浓厚。

老母亲转过头，看
着厨房方向，只听见儿
子出来的瞬间说的那
句话，便已泣不成声。

“ 妈 ，母 亲 节 快
乐！”

母 亲
□ 项乾昊

洛 城 遗 韵

改革开放 40年我眼中的 亲情心语
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