
3
2019年 9月 25日
第 版

第 版版式：吴志华 校对：王丽君

黄茜袁广东医科大学艺术教研室教师袁音乐
学讲师袁校学生合唱团指挥袁全国音乐家协会钢
琴考级考官袁东莞市钢琴艺术委员会副会长袁东
莞市音协松山湖分会常务理事遥 指导学生钢琴
考级尧钢琴与合唱比赛获得多项优秀成绩曰多次
获得优秀指导教师奖遥 工作后在校内外举行 15
场个人与师生音乐会袁2018 年与 2019 年入选
野东莞市青年艺术家冶袁参加野圆梦计划冶遥

选修课老师的专业课要求

你能想象一群非音乐专业的学生袁 他们是
怎样把一首完全陌生的歌曲唱会尧 唱好并学会
指挥的吗钥 你一定会说袁这是天方夜谭曰或者会
说袁肯定唱的不好遥 然而袁黄茜用行动告诉你袁她
做到了遥 她用短短 30多天的时间袁将一群零基
础医学生送到野医行天下-艺行天下冶首届两岸
医学人文合唱节袁并荣获全国总决赛银奖遥

有人说袁黄茜是一个野疯狂冶的人袁她用专业
的标准要求一群非专业的学生袁在她的叶合唱艺
术曳选修课上袁她会把学生分成小组袁然后对每
个小组进行歌曲排练和指挥动作练习指导袁每
位同学用上节奏棒来练习节奏尧 将身体当作乐
器来拍打以练习律动袁用中国鼓尧非洲鼓尧手鼓尧
手铃尧沙锤尧钢片琴尧三角铁等乐器来伴唱袁还有
辩音与辩拍子的训练尧 作曲与作词训练噎噎直
到大家练习得脑筋转不动了尧肩膀酸了尧手臂麻
了遥 但是大家享受在其中袁从手足无措尧懵懂尧害
怕展示袁到每次课都期待走上讲台展示袁同学们

即得到锻炼又收获了掌声浴 她就这样袁把一门选
修课上成专业课袁为学生打开一道艺术之门遥

有人说袁黄茜是一个野神奇冶的人袁她把一群
跟音乐尧 跟钢琴毫不相关的学生带上专业考级
的道路袁并成功举办音乐会遥 在医学院校袁有深
厚音乐功底的学生很少袁 会钢琴的学生相对更
少遥 2007年袁学校成立了艺术培训中心袁黄茜负
责电钢琴课程的教学袁 她把一群零基础的学生
带到钢琴考级的道路袁经过一段时间的训练袁学
生们兴致勃勃地和她一起举办了一场高质量的
音乐会袁为观众带来视听上的盛宴遥

黄茜经常跟学生说院野虽然你们不是音乐专
业的学生袁 但是我是按照专业要求来训练你们
的遥 无论歌曲难易袁艺术展示的规范性一定要达
到袁要以情动人遥 通过歌曲袁我们要学习尧体会尧
传播正确且正面的艺术遥 冶

毕业前也要面试进合唱团

记者采访黄茜的前几天袁 她正在为参加广
东省教育厅举办的 野我和我的祖国要要要广东省
第十三届大中专院校耶百歌颂中华爷歌咏活动冶
复赛录制准备着遥 这也是一支临时组建的队伍袁
其中有两名团员是在今年 2月开学才加入袁5月
要参加这次比赛的录制袁6月就离校遥 很多人疑
惑袁这么短的时间为什么还选择入团呢钥 有些人
甚至理解不了袁在那层层面试的关卡上袁经常性
训练到晚上 12 点以后的合唱团有什么魅力吸
引他们呢钥

野进合唱团是因为真的很喜欢音乐尧喜欢唱
歌袁喜欢黄茜老师那种忘我投入的精神袁再不进
团就没有机会了袁 所以不管面试多难我都来
了遥 冶新成员吴丹说到袁 野一群人互相配合尧创造
音乐的感觉太棒了袁很感谢这段经历遥 但练习新
曲袁一周要做到背谱和动作配合袁还是不太容易
的浴 冶有不少团员私底下吐槽袁加入合唱团是被
黄茜的野女神冶形象野骗冶进团的袁还一心以为温
柔婉约的黄茜一定是一个野好商量冶的老师遥 进
团之后才知道袁黄茜确实有点野神冶袁为了排好曲
目袁她可以每晚坚持到 12 点以后袁团员们都像
打了鸡血一样和她一起一遍又一遍地重复曰练
习完袁为了犒赏大家的辛苦袁她用自己饭卡里的
钱都请学生吃宵夜了曰队员过生日的时候袁她会
带领其他队员们在小广场给他们唱生日歌袁引
来不少学生羡慕的注目礼遥

野我与合唱队副团长是同班同学袁实在是羡
慕他能在合唱团袁于是我也鼓起勇气来面试了遥
加入到合唱队是一件非常幸福的事情袁 如果我
没在合唱团袁 可能永远都没有机会站上舞台参
加比赛遥 冶冯轶告诉记者袁大学期间她最大的遗
憾没有早点加入合唱队袁 因为这个大家庭给她
带来太多的欢乐袁 黄茜作为指导老师给她太多
的信心和鼓励遥 野让学生一点一点地改变袁便是
我作为老师最大的收获遥 冶看到这么多支持她的
粉丝袁黄茜自豪地说到遥

野魔鬼冶训练有方

是野惨无人道冶的野魔鬼冶训练让大家忍不住
地吐槽钥 2016年袁黄茜完成中央音乐学院钢琴
演奏与合唱指挥双专业的进修课程后袁 对合唱
团排练袁可谓是野魔鬼式冶训练袁训练强度与专业
院校有过之而无不及遥

2018年袁 学生合唱团为了在东莞都市彩虹
剧场的演出和参加野医行天下窑艺行天下冶首届
海峡两岸医学人文合唱节的比赛袁9~12月几乎
是每一天的中饭尧晚饭后立即投入到合唱训练袁
晚上 12点后结束是常态遥 在几百小时训练中袁
合唱团硬是拿下了中外合唱类作品 10多首袁完
美地为观众尧为自己交上了一份满意的答卷袁更
是为学校获得了荣誉要要要叶杏林之爱曳叶祝福曳两
首合唱获得了全国银奖遥

野一进团就是备战全国赛袁日夜排练比新生
军训轻松不了多少遥 冶2018级新生罗凯旋尧刘翼
微入团到参加比赛袁 她俩见证了合唱团的迅速
成长遥 黄茜拒绝野差不多的效果冶袁为了更好地筹
备专场音乐会袁 三周内他们疯狂排练出 9首新
曲遥 9个月入团袁短短几个月袁他们就参加了一场
国赛尧一场省赛袁两场专场演出袁四场表演袁合唱
团已经成为他们学习生活中重要的一部分遥 野但
是袁我们不觉得累袁反正黄茜老师比我们更累袁
她都一直陪着我们遥 冶两位小鲜肉还很没良心的
野幸灾乐祸冶袁也正是这样陪伴袁让他们感谢这段
独一无二的经历遥

野合唱就是你中有我袁我中有你袁只有每个
人都倾注自己的这份融入感情的声音袁 才能收
获一抹温暖的阳光袁照进人心遥 冶被虐了一段时

间后袁当同学们站在闪闪发光的领奖台袁一个个
都变得文艺起来袁他们由衷的感慨袁如果没有遇
到黄茜袁他们没有机会站到这么高级别的舞台袁
如果没有在合唱团与大家相遇袁 或许青春将缺
一个角袁黄茜用她那野魔鬼式冶的方法训练出一
个又一个的精神天使遥 她们懂得合作袁 学会坚
忍袁遇到困难的时候咬紧牙关袁只为露出最纯真
的笑脸遥

为了给学生们带去更多的音乐教程音乐感
受袁黄茜与多名教师共同开设了叶艺术学概念曳
叶音乐治疗曳叶艺术治疗曳袁 以便让更多的学生接
触艺术尧感受艺术尧深入了解与体会艺术遥 野学艺
是存在个体差异的袁每个人的接受能力也不同袁
但每个人都有享受艺术美的权力遥 冶

这就是黄茜袁在野魔鬼训练营冶里培养着天
使遥 王丽君

7月中旬袁 人文与管理学院曾理斌副教授作
为七里香志愿服务队的指导老师袁和学生们一起
来到广东省陆丰市金厢镇野三下乡冶遥 在这里袁他
们追寻革命先烈的足迹袁进行心灵的洗礼曰他们
进校园袁为小学生带去精神大餐遥

陆丰是全国 13块红色革命根据地之一遥曾
副教授和队员们冒着大雨追寻革命先烈们的足
迹袁在野周恩来同志渡海处冶袁 他现场教学袁跟学
生们讲述那段艰难而光辉的历史袁学生们深受触
动袁表示回去学校一定好好学习遥
陆丰有不少的留守儿童袁关心青少年的心理

健康和成长也是他们这次野三下乡冶的主要目的遥
天晴下雨袁 曾理斌副教授和队员们一起走街串
巷袁走进留守儿童家庭进行家访遥 他们还在洲渚
小学举办系列亲子活动和社会体验袁运用自己的
专业知识袁告诉孩子们如何做好运动防护和卫生
保健袁遇到校园霸凌袁如何正确保护自己遥这些实
用的课程让孩子们收获满满袁孩子们纷纷表示希
望曾理斌副教授和他的七里香志愿服务队明年
再来遥

这个假期袁信息工程学院物理教研室的王
勇副教授有点忙袁忙学习尧忙调研尧忙训练袁你问
他为什么这么忙袁 因为他要带着一群跨专业的
本科生去参加野全国教育机器人大赛冶袁这也是
我校师生第一次参加此类大赛遥

时光回溯到三年前袁 正在读博的王勇组建
了一个学习微分几何的学习兴趣小组袁 得到了
物理实验室老师和学院领导的大力支持遥 可是
对一般学生来说袁 微分几何的学习有一定的难
度袁组建初期有十几个人袁到最后坚持下来的只
有 2个遥 但是王勇没有放弃袁一年又一年的招募

新的队员袁虽然到最后能坚持下来的依然很少遥
经过三年的沉淀袁团队的日渐成熟袁学生的学习
也取得了一定成效袁 王勇开始计划把理论学习
和实际应用结合起来袁 便谋划着借助松山湖这
个机器人产业的高地袁 开展几何力学与控制理
论在机器人中的应用研究袁 且得到了信息工程
学院领导的鼓励和肯定袁 在学院领导的支持下
王勇团队开始了密集的学习和调研遥

这个暑期袁 张怀岺院长和林林副院长带领
王勇团队老师参加了 野粤港澳大湾区机器人与
新工科建设高峰论坛冶遥 从放暑假到 7月底袁王
勇他们并没有放松来享受假期袁 而是和学生集
中开展了几何力学理论的强化学习袁 为参加在
辽宁大学举办的野全国几何力学与控制讨论班冶
做准备遥 7月 30日到 8月 11日袁王勇团队 4位
老师带领钟忠锐尧黄月烨尧张锦雄和周英健 4 位
本科生参加了讨论班遥 这个讨论班中基本都是
各高校的老师尧博士尧硕士袁只有 5位本科生袁但
我们的 4位学生坚持到最后袁 而且都很有收获袁令
其它学校老师刮目相看遥 从沈阳回来后袁他们又开
始了野全国教育机器人大赛冶的培训和训练遥为了更
好地了解机器人袁他们还到松山湖国际机器人研究
院进行了调研袁先后三次参加了李群自动化公司的
机器人培训袁整个假期都在为大赛做准备遥

什么样的暑期最带劲钥空调WiFi野葛优躺冶袁游山
玩水逛淘宝袁 这是很多人梦寐以求并求复制的假期
生活遥 炎炎夏日袁广东医有这样一群老师袁他们放弃
了旅行和与家人团聚的美好时光袁 在实验室尧 在调
研尧在野三下乡冶的路上奔跑遥 王丽君

2000年袁黄遵楠远赴美国袁先后在俄克拉
荷马大学尧 密苏里大学尧 明尼苏达大学读博
士尧做博士后等袁从事计算生物和药物设计的
研究工作遥 2012年 5月袁 黄遵楠响应祖国号
召袁放弃了很多科研工作者向往的生活袁作为
广东省 野扬帆计划冶 首批引进的紧缺拔尖人
才袁回到阔别 12年的祖国袁全身心投入到祖
国科研事业中遥

归国初期袁黄遵楠面临着科研工作任务
繁重尧 科研团队人员紧缺等难题袁 教学过程
中袁黄遵楠发现袁广东医科大学一直倡导本科

生参与科研创新袁 借鉴西方国家的本科教育
培养模式袁深谙因材施教教育理念的黄遵楠袁
毅然决定组建一支本科生科研团队遥 他根据
学生的个人思维模式及性格特点制定了 野私
人定制冶尧野5年成长计划冶 等围绕本科生的科
研成长计划遥就这样袁50多名本科生加入了他
的团队袁涉及计算机辅助药物设计虚拟筛选尧
分子动力学模拟尧数据挖掘尧网络药理学尧分
子系统发育分析和循证医学荟萃分析等研究
方向遥

这个假期袁黄遵楠舍弃假期袁和学生们一
起又一头扎进了实验室袁 几乎除了吃饭睡觉
以外的时间袁黄遵楠都带着他的团队野泡冶在
实验室里遥 野工作狂冶 黄遵楠有时候吃饭都是
被学生野赶冶出去的袁为了一个问题袁他会跟学
生连续不断地讨论几个小时袁 带过去的早餐
变中餐遥 野能遇到黄老师真的十分荣幸袁他
对每个学生都很有耐心袁 有什么问题向他请
教袁 他总会很认真地回答遥 他做学问非常严
谨袁 文章的表格尧 标点符号都要做到一丝不
苟遥正是他对待科研认真负责的态度袁让我在
科研尧生活尧学习中时刻提醒自己袁做一个认
真负责的人遥 要带着一份负责与认真遥 冶分子
动力学小组李佳龙同学说到遥

在广东医科大学袁有这样一个老师袁他被同
事和学生们亲切的称为野正能量发动机冶遥作为一
名有着 25年教学经验的优秀教师袁在他眼里袁所
有的事情都有解决办法袁再大的困难只要尽心总
能守得云开见月明曰 作为一名有着近 20年党龄
的教师袁在他的理念里袁坚守三尺讲台袁要从每一
节课做起袁向学生们积极传播正能量尧倡导社会
主义核心价值观遥 他是东莞市野优秀教师冶袁 广东
省教育厅第六批高校野千百十工程冶校级培养对
象袁我校公共卫生学院流行病与卫生统计学系副
主任要要要黄志刚教授遥

责任心野爆棚冶袁授课野包治百病冶

野你有什么不开心吗钥 去听黄志刚老师的
课遥 冶在公共卫生学院袁学生们聊到黄志刚老师都
会情不自禁的眉开眼笑遥他风趣幽默的授课让学
生们在课堂上身心愉悦的接受知识的洗礼遥有学
生调侃说袁野错过黄老师的课袁等于错失了一笔巨
大的精神财富遥 冶为了让学生们熟练的掌握专业
知识袁哪怕已在三尺讲台度过了 25个春秋袁他还
是把每一堂课当做野第一堂课冶来上遥 认真备课尧
及时更新袁即便是同一门课袁根据学生专业不同袁
他都会定制不同的课件袁再小的知识点他都要讲
精讲透遥

野预防医学的学生学好专业知识是头等大事袁
这不仅仅关乎他们的学业袁未来还关乎着大众的
健康袁所以不能有半点马虎遥 冶黄老师在教学上有
点野较真冶袁他要求学生一定不能有半点的侥幸心
理袁更不能为了考试而读书袁而是为了服务人民
健康读好书遥学生们在他的课堂上不仅能学到专

业知识袁黄志刚牌野鸡汤冶还野包治百病冶遥
当学生在学习和生活上遇到困难的时候袁大

家都喜欢找这个野正能量发动机冶号号脉袁好像只
要跟他聊一下袁所有的烦恼就没有了遥 野黄志刚老
师的内心住着一个有趣的灵魂袁你遇到事情去找
他袁他从不跟你长篇大论袁就用最简单的语言告
诉你袁这件事就该这么办遥 就如同他耶稳重爷的体
型一样袁非常有重量袁让人信任遥 冶李同学喜笑颜
开地分享他喝野鸡汤冶的感受遥黄老师有时候会整
个上午或下午满课袁 但是学生又很想找他聊天袁
哪怕只是课间十分钟袁 他也会耐心地给大家解
答遥 即便上课的地点不在同一栋楼袁他也不会拒
绝学生袁等到快要上课的时候袁他礼貌的跟学生
们解释袁然后飞奔到下一个课室遥 有人建议他另
外跟学生约时间袁毕竟跑起来太累了遥 他每次都
说院野学生就是那个时候需要你袁怎么能让他们失

望呢浴 冶

正能量传播者袁甘为人梯的引
路人

野困难总会有袁但如果付出了
百分之两百的努力袁那就对得起自
己袁对得起别人的信任遥 冶关于信
任袁黄老师就是这样袁做什么都兢
兢业业尧勤勤恳恳遥 今年 7月袁学校
组织野双带头人冶党支部书记赴遵
义开展理想信念红色教育培训遥 作
为培训班的班长袁在这个平均年龄
40多岁的班级里袁 班长做成了家
长遥 他总是走在队伍的最后面袁确
保每一个人都平安尧顺利地跟上了

队伍袁他再飞跑着跟上遥 碰到同事有个小感冒袁他
还要充当药物调剂师和快递员袁跟踪确认同事感
冒的恢复情况遥 就这样一群上有老下有小袁在家
需要照顾家人的野顶梁柱冶们在遵义都享受了一
把被照顾的感觉遥
凤凰山红军烈士陵园袁红军墙上写满了先烈

们的名字遥 当看到很多先烈只有十八尧九岁的时
候袁他又想到了自己的学生们袁作为老师的责任
感油然而生遥 为了更好地感化学生袁激励他们珍
惜大学的美好时光袁他把红军墙上那些年轻的名
字拍下来袁带回学校给学生们讲述那些革命先烈
的故事袁勉励大家不要虚度光阴袁做有担当的新
时代大学生遥 野黄老师讲革命先烈故事袁总能把学
生都讲哭袁让他们筑起更牢的奋斗目标遥 冶学生这
样评价黄老师遥

甘为人梯的黄老师其实还是一个野八卦王冶袁
历史文化尧学术研究尧时政新闻他都能给你娓娓
道来曰热播电视尧趣闻轶事尧娱乐八卦也都是他的
野菜冶遥跟他聊天像玩野穿越冶袁前一分钟讲历史袁后
一分钟说娱乐袁两个看似没有关联的话题袁他总
能总结出精辟的观点袁让人恍然大悟遥 哪部电视
剧热播了袁哪部电影要上映了袁哪个明星上热搜
了袁黄老师就像搜索引擎一样袁随时更新最新资
讯袁连剧情都能说得明明白白袁前因后果更是掌
握得全面到位遥他说院野现在很多大学生都有自己
的精神偶像袁学生喜欢和崇拜偶像并不是一件坏
事遥 作为老师袁引导学生理性追星很重要遥 冶学生
追星袁他就鼓励学生像自己的偶像一样袁努力拼
搏袁成就更好的自己遥学生追剧袁他就跟学生一起
透过剧情探讨社会现象袁让学生在娱乐中认识社
会遥 野我本来只是因为那个明星很帅喜欢他袁跟黄
老师一起耶追星爷后袁由看脸变成了看性情遥 冶野八
卦王冶黄老师就这样用自己的人格魅力影响了一
批又一批学生遥

热心公益袁勇担社会责任

野黄老师袁我们提前预约您袁大家可都等着您
呀遥 冶工作之余袁黄老师发挥自己的专业所长袁为
东莞尧深圳等地作讲座和指导袁为解决公共卫生
问题尧传播公共卫生知识尧提高公共卫生素养做
着自己的贡献遥他曾多次应邀前往东莞各镇街的
社区卫生服务中心指导慢性病的预防与控制工
作袁对于建立社区人群健康档案袁开展高血压尧糖
尿病的筛检等工作袁 提出了专业的意见和建议遥
他多次受邀开展公共卫生防治的专题讲座和培

训袁其中对寮步镇中小学骨干教师开展了野学校
突发公共卫生事件应急处理冶的讲座曰为松山湖
辖区医疗卫生人员开展了 野流行性感冒防治冶的
讲座曰为湛江市中小学校医进行了野中小学校常
见传染病防控知识培训冶遥 另外袁他还应邀参加由
深圳市 CDC举办的健康素养促进行动袁 为罗湖
区莲塘街道幼儿园野手部卫生干预项目冶提供专
业指导遥
黄志刚老师坚守教学一线袁长期承担叶流行病

学曳尧叶预防医学曳尧叶社会医学曳尧叶循证医学曳尧叶科
研设计与论文写作曳 等多门课程的教学任务遥
2009-2019年十年间袁指导 124名预防医学尧统计
学专业的本科生完成了毕业论文遥 年年超额完成
教学工作量袁 并且获得教学质量评价优秀的成
绩遥 除完成教学任务之外袁黄老师还积极投身到
学院的建设和发展之中院负责了新增统计学专业
学位申报尧统计学专业培养方案制定尧统计学专
业学科发展规划拟定及统计学专业实验室的建
设论证等专业建设工作曰并且作为主要参与者协
助完成了省级公共卫生示范教学中心申报尧省级
优势重点学科申报尧公共卫生与预防医学一级学
科硕士点申报尧MPH专业学位申报及MPH专业
硕士点评估等多项工作遥 如果把这些工作分开袁
每一个都是 野大头冶袁 需要花费很多的时间和精
力袁 黄老师却把这些工作一个又一个给啃了下
来遥

野只有付出才能体现价值，只有进步才能带
动更多人向前走。作为人民教师，我要做的就是
甩开膀子先跑起来！”黄老师，就是广东医校园里
妥妥的一台“正能量发动机”。

王丽君

一起倾听黄志刚老师的故事能量“发动机”———

曾理斌要要要

正

黄遵楠 要要要海归博士义务当导师袁带领本科生做科研 王勇 要要要物理老师和他的野机器人冶研究

带学生追寻先烈足迹
教小学生防霸凌


