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学校举行新学期
“我与祖国共奋进”主题升旗仪式 

团委  孟祥佳

8 月 26 日，伴随着新学期的第一缕晨光，
我校“我与祖国共奋进”主题升旗仪式在五四
广场举行，学校团委副书记孟祥佳以及千余名
师生参加了本次升旗仪式。

上午七时，学校国旗护卫队成员迎着朝阳 ,
迈着铿锵的步伐，护卫着鲜艳的五星红旗入场，
全体师生庄严肃立，行注目礼。伴着激昂的《义
勇军进行曲》，在初升的阳光映照下五星红旗
缓缓升起，飘扬在山青上空。回望青史问初心，
传承精神再进发，跑好历史的接力赛，跑出
经得起时间检验的好成绩，正是新一代青年
的责任。

学生代表、设计艺术学院 2017 级解树华
同学发表国旗下的演讲，在庆祝建国、建校
七十周年之际，她号召团员青年凝聚信仰、增
强本领、陶冶情操、磨练意志，做奋发有为的
山青人，并向全校学生发出倡议，新学期要以
良好的精神面貌、优异的学习成绩和“主人翁”

的心态积极参与到学校发展中来。
新学期，新希望。2019 年既是建国七十

周年、五四运动一百周年，也是学校喜迎七十
华诞的喜庆之年；既是学校历史发展的重要里
程碑，也是全体山青人奋发图强的新起点。
在建校七十周年这个新的起点上不断开拓创
新，努力以新思想引领新时代，用新使命开
启新征程。

本学期，山青共青团将以主题微团课、
共青团开放日和参观爱国主义教育基地等形
式，多形式、分层次、全方位的在基层团组
织开展主题团日活动，唱响礼赞新中国、奋
进新时代的昂扬旋律。通过新生团员意识调
研、主题团日活动、青学讲堂等形式全面铺
开山青学子爱国主义教育和校史校情意识培
养，激励广大团员青年不忘初心、牢记使命、
与祖国共奋进、与学校共成长，为学校发展
贡献青春力量。

2019 年 是 意
义 非 凡 的 一 年，
我们迎来了新中
国成立 70 周年、
同时也是学校建
校 70 周年。七十
年 风 雨 沧 桑， 拼
搏 奋 进， 铸 就
山 青 光 辉 历 程。
七十年同心协力，
荣 辱 与 共， 共 创
山 青 新 成 就。
七十年矢志不渝，
七十年桃李芬芳。
七 十 年 来， 学 校
与 祖 国 共 成 长，
为国家发展建设
做出了重要贡献。
无数山青学子在
这里插上腾飞的
翅 膀、 他 们 的 梦
想从这里扬帆起
航 ! 回 首 过 往，
我 们 无 限 感 慨；
回 顾 历 史， 我 们
无 比 自 豪； 展 望
未 来， 我 们 信 心
满 满。 新 学 期，
新征程，新目标，
让我们继续以主
人翁的姿态参与
到学校事业的发
展建设中！在此，
我向全校同学发
出如下倡议：

加强爱国荣
校意识，担当时
代责任。新 时 代
的山青学子，要牢记热爱祖国是立身之本、成
才之基，要把“德才兼备，自强不息”的校训
铭记于心，充分展现 “朝气蓬勃，事实求是”
的优良校风。新时代的我们要勇担时代责任 , 
要保持初生牛犊不怕虎、越是艰险越向前的刚
健勇毅，勇立时代潮头，争做时代先锋 , 让青
春在新时代改革开放的广阔天地中绽放，让人
生在实现中国梦的奋进追逐中展现出勇敢奔跑
的英姿！

提高道德修养，勇于砥砺奋斗。人无德不
立，品德是为人之本。止于至善，是中华民族
始终不变的人格追求。我们要把正确的道德认
知、自觉的道德养成、积极的道德实践紧密结
合起来，不断修身立德，打牢道德根基，要自
觉树立和践行社会主义核心价值观，从先进模
范的事迹中感受道德风范，从自身内省中提升
道德修为。奋斗是青春最亮丽的底色，我们作
为新时代青年要勇做走在时代前列的奋进者、
开拓者、奉献者，毫不畏惧面对一切艰难险阻，
在民族复兴、国家富强和学校建设的道路上挥
洒青春汗水。

提高学习能力，练就过硬本领。“青春
虚度无所成，白首衔悲亦何及。”大学时代是
储备知识、涵养文化的良好时期，我们应增强
学习紧迫感，在知识获取、能力提升、品格塑
造等方面不断夯实自己。在学习中增长知识、
锤炼品格，在实践中增长才干、练就过硬本领，
以真才实学服务学校发展，以创新创造贡献国
家力量！ 

传承山青精神，逐梦伟大时代。“热血青
春薪火传，大潮几度起波澜。”值此建校 70
周年之际，我们要继承“自加压、共奋进、重
实效、争一流”的山青精神，要用爱国主义精
神不断激励自我，把个人理想融入“山青梦”
中，在爱校荣校的情怀中成才，任重道远，责
无旁贷，争做新时代的山青追梦人！

同学们，新学期的嘹亮号角已经吹响。
作为山东青年政治学院的一名学生，我们要以
良好的精神面貌、优异的学习成绩和“主人
翁”的心态积极参与到学校事业发展过程中，
在实践中贡献自己的青春力量。在新时代征程
上，山青学子要继承革命先辈的红色基因，承
担国家富强的历史使命，肩负民族复兴的伟大
梦想！我们要以实际行动向学校建校70周年、
建国 70 周年贡献青春力量，用更优异的成绩
回报学校和祖国！
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为积极响应团中央《关于开展 2019 年“助
力新时代文明实践中心”全国大学生暑期社会
实践专项活动的通知》的号召，深入学习宣传
贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，引
导大学生走进基层、走进群众，积极投身新时
代文明实践中心建设，学校根据自身实际，组
建多支大学生暑期社会实践团队于暑假期间赴
全国新时代文明实践中心试点地区泰安肥城，
围绕开展志愿服务、宣讲政策理论、丰富文化
生活等新时代文明实践中心建设重点内容，开
展了丰富多彩的暑期社会实践专项活动。

青春汗水诠释志愿精神，有志者奋斗无悔
7 月中旬正值酷暑，在其他同学正享受美

好暑假生活的同时，25 名“蒲公英”支教服
务团的志愿者们来到泰安肥城，开启了他们为
期 21 天的肥城市“牵手关爱 七彩假期”暑期
青年志愿服务专项活动。服务期间，支教活动
得到了泰安团市委、肥城团市委的大力支持，
学校团委书记范红伟、泰安团市委副书记杨帅
共同参加了启动仪式，标志着山青学子助力新
时代文明实践中心建设的正式开启。“蒲公英”
支教服务团的志愿者们分布在肥城市胡屯镇东
湖东村、经济开发区官庄村、老城街道百尺社
区等五个教学点，面向覆盖十余个社区乡村的
二百余名农村儿童开展为期 21 天的支教志愿
服务。支教开展前，队员们结合各自专业特长，
认真书写教案、制作课件，根据服务地和学生
家长们的需求，多次调整教学计划、完善教学
课件。课堂上，队员们通过小组讨论、趣味活
动、主题教育班会等方式不断活跃课堂氛围，
采用学业辅导、亲情陪伴、素质拓展等方式增
强孩子们学习的积极性，提高参与度。除了语
文、数学、英语等基础课程外，新颖的外语口
语教学、文艺汇报演出等特色内容也点燃了孩
子们汲取新鲜知识的热情。实践团队成员通过

自护教育、心理辅导等主题活动帮助农村儿童
开拓视野、增长知识，度过充实而有意义的“七
彩假期”，也用青春汗水诠释了“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿服务精神。

青春热血勇担时代重任，致敬最可爱的人
聆听使命与担当，感受炽热与力量。学生

会“寻迹·磅礴”社会实践团队来到肥城市安
临站镇寻访革命老兵，传承红色基因。在当地
团委、退役军人事务局的支持下，实践团队先
后走进安临站镇 7 名革命老兵家中，通过录制
视频访谈录、设计文创产品等形式保存即将逝
去的红色印记。1966 年远赴新疆服役、历经
对越自卫反击战的老军人李恒申与实践队员们
分享到：“作为一名军人，再苦再累也不能放
弃，严守纪律是军人的天职；你们是新时代的
生力军，要继承和发扬不懈奋斗的红色精神，
为国家富强、民族复兴做出应有的贡献。”除
了走访调研，实践团队还走进毛公山红色文化
博物馆、陆房突围胜利纪念馆接受爱国主义教
育。一幅幅图片、一件件物品、一段段文字演
绎了舍身为国、英勇杀敌的悲壮历史，再现了
抗日军民同仇敌忾、并肩作战的团结精神。实
践团队负责人、设计艺术学院 2017 级学生解
树华说道：“这一个个催人泪下的故事，一段
段刻骨铭心的经历，让我久久不能平静，致敬
时代最可爱的人。我们不仅仅要保存好这些红
色文化，更要用实际行动传承红色基因。我们
应不忘初心、牢记使命，用青春热血担负起时
代赋予我们的责任。”

青春力量激昂爱国旋律，让国旗永驻心间
“八一”建军节的清晨，庄严的国歌声在

肥城老城中学上空飘荡。英姿飒爽的国旗护卫
队队员甩动着坚实的臂膀，挥舞着鲜艳的国旗，
一场特殊的升旗仪式在老城中学隆重举行，百
余名学校师生、附近居民广泛参与，一同接受

革命传统教育和爱国主义教育。在新中国成立
七十周年、五四运动一百周年之际，由国旗护
卫队队员组成的“红延”实践团来到肥城市老
城街道开展了以爱国主义教育和红色文化宣讲
为主的实践活动。队员们依托团干部密切联系
青年机制，主动深入农村乡镇、中小学校，面
向团员青年、少先队员开展以习近平新时代中
国特色社会主义思想为主题的爱国宣讲活动。
活动中，实践队员同孩子们畅聊国情国史、指
导孩子们创作爱国爱家的诗歌、带领孩子们体
验“军旅”生活，在实践中强化孩子们的爱国
情怀，增强对幸福、感恩、团结的深刻理解，
用青春力量激昂起爱国主旋律。实践期间，国
旗、国徽、国歌这些代表了祖国的符号，永远
是队员们实践过程中最常提到的词语。“这面
国旗是我们革命前辈用赤诚的热血换来的，我
定牢记使命担当、守望国旗守卫信仰，发扬国
旗护卫队精神，做一名自强不息、追逐梦想的
护旗手，让国旗永远飘荡在我的心中”，团队
成员、经济管理学院 2018 级学生徐辰琪深吻
着国旗，眼角滑下激动的泪水。

据悉，本次“助力新时代文明实践中心”
社会实践专项活动得到了学校领导和当地政府
的高度重视。共青团深入贯彻学校“一强化两
拓展”发展战略，精准聚焦人才培养体系，契
合团中央暑期社会实践热点专题，结合学校“青
年政治”人才培养特色，积极组建实践团队助
力肥城新时代文明实践中心建设。接下来，我
们将进一步发挥实践育人作用、探索校地共建
新模式，加强学校助力新时代文明实践中心活
动的品牌化、项目化建设，支持和拓展学生社
会实践项目，引领广大青年学子积极投身到社
会实践中，在社会实践中受教育、长才干、作
贡献，以崭新面貌和实际行动向新中国成立
70 周年献礼。

汇聚新时代文明实践的青春力量
——山青志愿者助力肥城市新时代文明实践中心建设 

团委  范红伟

为深入学习贯彻总书记在纪念五四运动
100 周年大会上的讲话精神，引导广大青年学
生切身感受新中国成立 70 周年取得的巨大成
就。近日，设计艺术学院组成“寻访山东红色
印记—爱国主义基地实地考察团”，齐赴山东
多地，寻访红色印记，传承红色基因，缅怀革
命英雄，汲取红色力量，点亮奋斗青春。

（一）“寻访红色印记 -济南解放阁”
寻访红色印记实践小组第一站来到了济

南解放阁，解放阁作为纪念人民解放军城市攻
坚战获胜的重要纪念建筑，经过了岁月的洗
礼，传递给广大人民无穷的精神力量，是中国
人民解放军大型城市攻坚战获胜的重要标志性
建筑。

近百年前，中国共产党人承担起民族救亡
的重任，高举中华民族伟大复兴的旗帜，带领
中国人民走上独立与解放的道路。如今，中国
人民在实现中国梦的道路上砥砺前行，那段红
色记忆并没有抹去，而是成为了中国人民攫取
力量的宝贵财富，它引领着广大山青学子们牢
记革命历史、学习革命精神，在实践中追红色
记忆、走红色足迹、悟红色精神，做红色基因
坚定的践行者和传承人，并不忘初心、砥砺逐

梦，在奋斗中诠释青春力量。
（二）“寻访红色印记-甲午海战纪念馆”
考察团的第二站来到了威海甲午海战纪

念馆，甲午海战纪念馆作为后人凭吊甲午故地，
敬缅爱国将士，铭记历史教训，接受红色爱国
主义教育的重要场所，有着重要的教育意义。

“此日漫挥天下泪，有公足壮海军威。”
成员驻足在挽联前，深刻领悟一代英雄的伟绩，
一种坚定的意志，一次伟大的战役。回望历史，
在民族危亡之际，中国人民同仇敌忾、共御外
侮，为保一方安宁、守护国家利益，无数英雄
们舍小家为大家，不惜流血献身。

（三）“寻访红色印记 - 孟良崮战役纪
念馆”

岁月冲不淡红色的记忆，历史掩不住革命
的光芒。实践的第三站来到了蒙阴孟良崮战役
纪念馆。

生活在和平年代之下的我们，不能忘记那
段刻骨铭心的历史，更不能忘记那群抛头颅洒
热血、在战争中英勇牺牲的革命先烈们。怀着
沉重的心情，我们由讲解员的带领下沿着前辈
的光辉足迹，开始了此次的研学之路，一个个
催人泪下的革命故事，一幕幕历史场景的逼真

再现，一位位英雄人物的光辉事迹，这些都是
我们的精神财富，因为他们，才有了我们的今
天。碑前的鲜花告诉我们，英雄们没有被忘记，
他们的精神仍在一代代传承，他们继续以另一
种方式为祖国的富强贡献着力量。

（四）“寻访红色印记 - 台儿庄大战纪
念馆”

实践的第四站，来到了台儿庄大战纪念
馆，馆舍坐落在风景如画的台儿庄古运河南岸，
气势雄伟，庄严肃穆。

重温沉重的历史，让人警惕，更催人奋进，
他警示着人们，不能忘却历史，回想起那个腥
风血雨的年代，似乎走进了那一段惊天动地、
硝烟弥漫的历史画卷。活动第四站至此，旨在
加深青年大学生的民族意识，家国情怀，激发
青年学生维护民族团结，深化爱国主义教育。

实践最后考察团走访社区老党员，老党
员带领我们讲解了台儿庄战役展览馆里的陈列
品，了解到在那个战火纷飞的年代里，他们用
自己的鲜血为中国人民赶走侵略者，打倒了反
动派，建立了社会主义新中国。喝水不忘挖井
人，我们要牢记如今的幸福生活包含着老党员
们辛勤的汗水，甚至鲜血。

（五）“寻访红色印记-莱芜战役纪念馆”
考察团的第五站来到了莱芜战役纪念馆。

一九四七年二月，莱芜战役的胜利，奠定了人
民解放战争的胜利基础，作为弘扬红色历史的
重要实践基地，“莱芜战役纪念馆”是开展爱
国主义教育、革命传统教育、精神文明教育的
重要一站。

硝烟已经散去，记忆却依然清晰。莱芜
战役的胜利，是先烈们用生命和鲜血换来的，
是党政军民团结战斗的结果，是中国共产党
求和平、求民主、求解放的必然胜利，那些
为了和平而牺牲的奋斗者，将永垂千古，永
载史册。

红色文化是中国共产党领导中国人民在
革命、建设和改革的伟大实践中创造、积累的
先进文化。新时代，只有大力传承革命精神，
弘扬红色文化，才能为实现“两个一百年”奋
斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦提供
强大的精神动力。作为即将肩负起发展祖国重
任的青年一代，我们应自觉成为红色文化、红
色精神的弘扬者和实践者，将红色的信念传遍
四方，为成为社会主义事业的合格建设者和可
靠接班人而努力奋斗。

设计艺术学院“寻访山东红色印记
——爱国主义基地实地考察团”赴山东各地开展社会实践 

设计艺术学院  王庆宝   

2019 年是
中国建国七十
周年，为激励
青年一代人坚
定时代理想，
脚踏实地，争
做有理想、有
担 当 的 新 青
年。7 月 20 日，
外 国 语 学 院

“青年观察家”
寻访调研团的
成员们来到了
滕州市东郭镇
邵疃村以深入
农村基层展开
了关于“专访
调研建国七十
周年·体察国
情 民 情 社 情”
的 专 项 调 研
活动。 

调研队员
们首先来到了
村 口 的 医 疗
室，向负责人
询问了关于农
村医保、合作
医疗的报销比
例 等 相 关 问
题，医疗室的
负责人积极配
合采访工作。
在采访中队员
们得知，现在
村里 95% 以上
的人都录上了
医保，用医保
去镇上买药打
针等报销比例
也很大。由此
可见，随着社
会经济等的发
展，政府的惠
民政策越来越
完善，政策普
及工作也非常
有成效。

随 后， 调
研队员又来到
了村里，对街
边的住户村民
展开深入的采
访调研，当谈
及到近几年来
村里面的变化
时，村民们感
受颇深，其中
一 位 老 人 说

道：“现在村里也修好了路，村里的公共设施
建立的也很完善，而且现在环境好了，有了政
府的大力支持，现在路面上的垃圾也没了，
看什么都感觉很干净。”通过对老人的一番交
谈，调研队员深刻了解并感受到村里近年来的
变化，村民的生活质量也因为道路的修建，政
府政策的支持而在不断变好。

在走访了多户人家后，天色也渐渐暗了下
来，此次的调研进行的十分顺利，在返回的路
上，调研队员看到了位于村中央的党建文化长
廊，调研队员认真参观并学习了新时代给予青
年的新使命。

此次深入基层的采访调研实践活动，不仅
提高了调研队员们的沟通实践能力，同时队员
们也深刻的了解并感受到习近平总书记对新时
代背景下的青年人坚定不移地走中国特色社会
主义发展道路，并始终肩负起实现中国梦的青
春使命的殷切要求，努力做一名脚踏实地、认
真肯干、有理想、有担当的新青年，坚定时代
理想，为新时代新中国的发展贡献自己的一份
力量。
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