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编者按
当九月蓬勃的朝阳描摹出初秋金黄的脉络，梅

南山下、汤逊湖畔又迎来了崭新的开学季。来自全国
各地的莘莘学子正从四面八方齐聚在武昌理工学院
这个大家庭里。同学们怀揣希望和梦想，正式步入大
学的校门，将在这片蕴藏无限可能的土地上，开启新
的征程，迎接新的挑战，续写新的辉煌。

进入大学是人生的一大转折点，大学的生活学
习与中学阶段相比发生了很大的变化。怎样过好大
学生活，如何快速进入新的角色，这成了很多大学新
生亟待解决的“头等大事”。作为“见面礼”，本报专门
整理了一份《2020 新生入学指南》，希望帮助各位大
一新生更好的了解学校、熟悉校园，尽快适应即将到
来的大学校园生活。

指南

新 生
攻 略

学校交通
校园内设有新潮洋气的校园巴士，1

元钱便可来往于校园之间，可刷卡或投币。
如果校外出行，公交车站就设在学校

正门口，车站名为“江夏大道医药园站”，
出行十分方便。目前已开通 902 路、903
路、912 路、915 路等公交车，往北 30 分钟
左右可到达光谷广场，往南 20 分钟左右
可以到达江夏纸坊城区。如果要去汉口，
可在光谷广场转乘地铁 2 号线。学校附近
有光谷有轨电车 L2 线，车站名为“城铁汤
逊湖站”，有需要去到华中大或光谷植物
园方向的同学，可以骑自行车或坐公交车
到该处换乘有轨电车。

武汉至咸宁的城际铁路经过学校正
门，学校旁设有“庙山站”，同学们可乘车
直达武昌火车站，咸宁市的同学几十分钟
便可到家。在武昌火车站，同学们还可以
换乘地铁 4 号线，可直达武汉火车站，还
可到达汉阳。
小贴士：

（1）出行市内，门前首选公交车辆，优
点是：安全、方便、便宜、可沿途停靠。同学
们最好不要乘坐校外黑巴或无证运营的
车辆。

（2）学校三面环湖，同学们休闲时间
可以徒步汤逊湖环湖路欣赏美丽湖景。目
前湖面只有渔船，还没有客船，所以暂时
不要指望坐船或者游泳去往湖对面。

看病就医
为方便同学们就医，学校设有校医院

（武汉广宁医院），校园附近开设有多家药
店。距离我校较近的大型医院有位于光谷
的武汉市第三医院（光谷院区）、湖北省中
医院（光谷院区）、华中科技大学同济医学
院附属同济医院（光谷院区）、武汉大学人
民医院（光谷院区）和位于江夏区的协和
江南医院（江夏区第一人民医院）等。

我校大部分学生参加了城镇居民基
本医疗保险，大学生医疗保险资金通过个
人缴费和政府补助共同筹集。大学生医保
个人缴费标准 2020-2021 学年为每人每
年缴纳 280 元。

小贴士：
武汉广宁医院（校医院）
急诊电话：027-81652995
武汉市第三医院（光谷院区）
咨询电话：027-87801006
湖北省中医院（光谷院区）
咨询电话：027-87748001
华中科技大学附属同济医院（光谷院区）
咨询电话：027-83662688
武汉大学人民医院（光谷院区）
急救中心：027-88041911-83028
协和江南医院（江夏区第一人民医院）
咨询电话：027-87959138

校内餐饮
学校校园内共设有三个大型学生食

堂（东区桂园，西区梅园和樱园），食堂内
部均装有空调，同时可容纳近 2 万名师生
进餐。

桂园：位于文化长廊旁边、运动场附
近，紧邻东区女生宿舍区，共有三层楼：一
楼为风味小吃，二楼为学生自选快餐窗
口，三楼为教师窗口、小炒餐厅及特色小
吃。

梅园：位于大学生活动中心，紧邻西

区男生宿舍区，共有两层楼：一楼为学生
快餐自选窗口，二楼为地方特色风味小吃
进餐窗口。

樱园：位于创新创业中心一楼，紧靠
樱花园附近的男生宿舍区。食堂内设有十
多个特色窗口，品种繁多，口感丰富。
小贴士：

为保证各位同学饮食的安全与健康，
建议大家最好在校内食堂就餐。各食堂窗
口均实行微机售饭系统，师生使用“校园
一卡通”、支付宝等消费，快捷、方便、卫
生。

入学报到流程
武昌理工学院 2020 级新生报到时

间：本科生为 9 月 16 日—17 日，专科生
为 10 月 7 日。

新生报到主要有五个步骤，具体如
下：

步骤 1：新生到各学院迎新点报到，主
要完成两个任务

一是进行资格审查，学生持身份证和
录取通知书接受审核；

二是进行宿舍分配。
步骤 2：到行政楼一楼右侧窗口缴费

（注意：如学费已进行银行批扣的学生可
直接进入第三步）

学生持入学通知书的“学生保存联”
到财务处交学杂费及相关费用。

步骤 3：领取住宿卡、钥匙，办理宿舍
入住

学生到各学院迎新点领取住宿卡、钥
匙，入住宿舍。

步骤 4：办理校园一卡通
学生到行政楼前广场办理校园一卡

通（手机一卡通）。
步骤 5：购买军训用品
学生到实验教学中心（运动场对面），

可购买军训服、英语四六级考试收音机
等。
小贴士：

其他手续（体检、户口迁移、党团关系
转接、领取教材、办理学生证、新生档案移
交等等）安排在军训期间，以学院为单位
集体办理。

军训活动
军训是迎接我校新生的第一堂课，也

将是广大新生难忘和骄傲的一段经历。通
过军训，可以使新生掌握基本军事技能和
军事理论，结合学校成功素质教育办学理
念和新生特点，对新生进行成功素质的塑
造。

一、军训时间
2020 级新生军训时间：本科生为 9月

18 日—27 日，专科生为 10 月 8 日—12
日，周六、周日原则上不休息。

9 月 18 日上午 8:30，在运动场举行本
科新生军训开训典礼，9 月 27 日完成所有
军训任务并以连队为单位考核；10 月 12
日上午 8:30，在运动场举行专科新生军训
开训典礼，10 月 12 日完成军训任务并以
连队为单位考核。

二、军训内容
2020 级新生军训内容主要包括：军事

基础技能训练，宿舍内务整理训练，爱国

主义、集体意识和纪律作风教育，文明行
为和良好生活习惯养成教育等。

三、军训测评
新生入学教育阶段，军事理论与军事

训练为 2 个素质学分。
军事理论与军事训练分为过程考核

和质量考核，由素导和军训教官共同评议
给分，具体测评标准见《武昌理工学院国
防教育与军事训练测评办法》。

四、军训要求
全体新生必须全程参与军训活动，严

格训练。军训期间，原则上不得请假，情况
特殊必须请假者，应逐级请示，请假未经
批准不得擅自离队或外出。被批准免于军
事技能训练的学生必须参加军事理论课
的学习和测试。
小贴士：

军训中要讲“坚持再坚持”，但如果实
在坚持不下去或出现身体不适，应及时向
素质导师、教官报告并到现场医疗点或医
院就诊。

入学教育
入学教育是新生实现角色转变的一

个重要环节。学校将通过形式多样的教育
活动，帮助新生明确目标，了解大学学习
的特点和基本要求，教育和引导新生尽快
适应大学生活，合理规划人生，养成良好
的学习、生活习惯，激发新生成人成才的
主动性和积极性，使其尽快转变角色，以
昂扬的精神面貌迎接全新的大学生活。

一、入学教育时间
新生入学教育本科生安排在 9 月 28

日—10 月 10 日（10 月 1 日—3 日国庆节
休息）进行，专科生为 10 月 13 日—10 月

18日。
二、教育形式及内容
（1）入学教育采取“集中教育与分散

教育相结合、专题教育与专业教育相结
合、前期入学教育与后期思想教育相结
合”的方式。集中教育、主题教育由学校统
一安排，分散教育、专业教育由各学院自
行安排并组织实施。前期集中入学教育结
束之后，要加强新生的后期理想信念、文
化素质和心理健康等教育。

（2）入学教育内容包括：专业教育、学
风教育、爱校教育、感恩教育、励志教育、文
明诚信教育、法纪教育、安全教育、心理健
康教育、成功规划教育、劳动教育等专题。

学校住宿
我校学生公寓共有 22 栋，分东、西两

个区，东区 12 栋，西区 10 栋，总床位达
17192 个。学校以“男女分区、年级分栋、学
院集中”为原则分配宿舍。

环境设施：学生公寓为欧式的建筑风
格，公寓区依山傍水，林木葱茏，环境优
雅；每栋公寓均安装了热水系统、开水机、
洗衣机、空调等生活设备，校园内 WIFI 全
覆盖。为保障学生安全，学生公寓全部安
装有监控设备和门禁系统。

收费标准：学生公寓主要有四人间和

五人间，四人间公寓住宿费为 1500 元/人/
年，五人间公寓住宿费为 1200 元/人/年，
2020 年新装修的五人间公寓住宿费为
3000 元/人/年。

作息时间：学生公寓楼大门早 6:00 开
门，晚 11:00 关门和熄灯；周五、周六晚上
不熄灯，每年“五一”到“十一”期间由于天
气炎热公寓通宵供电。
小贴士：

为了你的学习、身心健康和人身安
全，请不要在校外租房住宿。学校根据教
育部规定禁止学生在校外租房居住和夜
不归宿。

继续实行封闭式管理
1、学生出入校园，须凭有效身份证件（“校园一卡通”或

学生证）、扫码登记、接受体温测量后入校。
2、学生返校后严格按照“非必须不离校”、“未审批不离

校”的原则加强管理。学生必须出校的，应按规定办理请假手
续。

3、从疫情中高风险区域返校的学生须持有 7 天以内的
核酸检测阴性结果证明、有效身份证件（“校园一卡通”或学
生证）、扫码登记、接受体温测量。

4、境外学生暂不返校。
加强学生健康管理

1、全体学生严格落实“晨午晚检”和健康状况“日报告”、
“零报告”制度，学校及时收集学生的健康信息并保存。

2、充分利用各类平台开展形式多样的疫情防控宣传，正
确引导并稳定学生的情绪。

3、加强体育锻炼，熟知应急处置流程，增强广大学生的
卫生意识和自我防护能力。

学习篇
1、学生在校期间应坚持佩戴口罩，户外活动在不聚集、

不接触的前提下，可不戴口罩。
2、教室、图书馆座位之间保持 1 米以上距离，在教室停

留期间避免扎堆。
3、上课请佩戴医用口罩有序进入教室，按规定位置入

座，配齐足量的学习用品，避免交叉使用。
4、保持教室环境清洁，加强室内通风换气，每日开窗通

风至少 3 次，每次 30 分钟，通风时注意保暖。
5、咳嗽或打喷嚏时，用纸巾或曲肘等遮住口鼻，咳嗽或

打喷嚏后洗手，避免用手触摸眼睛、鼻或口，保持勤洗手、多
饮水。

6、废弃口罩、纸巾尽快放入封闭的垃圾桶。
运动篇

1、学生应该增强自身体质，适当、适度进行体育锻炼。
2、尽量选择空旷通风的户外锻炼，活动时保持一定距

离，避免聚集性运动，保证身体状况良好。
3、学生锻炼时要合理安排运动量，注意劳逸结合。避免

过度、过量运动，造成身体免疫能力下降。
4、为确保运动场秩序和师生健康安全，学校加强运动场

管理，根据情况加强对进入运动场锻炼的人流量进行控制。
宿舍篇

1、学生宿舍实行封闭管理，严禁外来人员入内。
2、保持良好的个人卫生习惯，到校后要统一消毒随身衣

物及携带物品。
3、各宿舍间不聚集、不串门，避免近距离接触，必要时佩

戴口罩。
4、宿舍要勤通风、勤打扫，保持厕所清洁卫生，洗手设施

运行良好。
5、做好垃圾清理和日常公共区域消毒。

就餐篇
1、建议学生自带餐具，避免混用。
2、食堂采取错峰就餐方式，就餐排队与他人保持安全距

离。
3、学校食堂建立食品卫生管理台账、严格执行食品进货

查验记录制度，保证全环节可追溯，确保食品安全。
出行篇

（非必要不出校）
1、外出时做好防护，减少使用公共交通工具，可考虑骑

自行车或步行。
2、乘坐公共交通工具时，需要全程正确佩戴口罩，尽量

减少与其他人员交流，避免聚集，与同乘者尽量保持距离。
3、尽量避免用手触摸车上物品、电梯按钮等公共设施，

接触后要及时洗手或用速干手消毒剂等擦拭清洁处理。避免
触摸眼睛、鼻子和嘴巴。

2、进入学校时避免拥挤，入校时进行体温检测，体温正
常方可入校。

部分心理援助热线
1、全国新冠肺炎心理危机干预热线电话：400-832-

1100，0731-85292999；服务时间：24 小时。
2、武汉市精神卫生中心免费心理服务热线：027-

85844666；服务时间：24 小时。
3、湖北省高校心理服务热线电话：400-702-7520；服务

时间：09:00—21:00。
4、武昌理工学院心理健康教育中心咨询电话：027-

81652059；地址：武昌理工学院学生工作处 209 室；咨询时
间：08:30—11:30、14:00—17:00（周一至周五）；18:30—20:00

（预约）。
应急处置篇

1、如出现发热、干咳等症状，应当立即做好佩戴口罩等
防护措施，及时报告学校，迅速进入隔离观察点，由指定专人
负责对隔离者进行健康状况监测及指导就诊。

2、如发现新冠肺炎疑似病例，立即启动校内应急预案，
第一时间向辖区有
关部门报告，配合
做 好 流 行 病 学 调
查、密切接触者集
中隔离医学观察和
消毒等工作。

3、各单位对接
受隔离医学观察的
学生，要做到排查、
管控、督导、宣教、
关爱“五个到位”。

4、学生病愈后，
需提供具备资质的
医疗单位开具的复
课证明方可返校。

校园一卡通
在武昌理工学院的大学生活中，同学

们口袋里必不可少的“神器 ”莫过于手机
和校园卡。作为校园中人手必备的物件之
一，今天就让我们一起全方位认识一下我
校的“校园一卡通”吧。

我校统招学生（新生）将由学工处统
一分配“校园一卡通”账号（即智慧校园账
号），由学工处联系一卡通中心统一办理。

一、消费功能
“校园一卡通”可进行食堂就餐、超市

购物、缴纳电费、寝室洗澡、乘坐校车等校
内生活消费全覆盖。

二、“身份”功能
同学们进出宿舍楼门禁、进入图书馆

时需要刷“校园一卡通”。图书借阅与归还
等需要身份验证的场合也都离不开“校园
一卡通”。

三、充值方法
方法一：网上充值
（1）首次使用要先认证：打开支付宝

扫描二维码寅进入后选择学校【武昌理工

学院（新）】寅点击【校园卡认证】，填写认
证信息并提交认证完成。

（2）新卡充值：打开支付宝扫描二维码
或搜索【完美校园】→进入首页点击【充值】
图标，选择充值金额并付款，完成充值→学
校食堂或商铺的 POS 机上贴卡领款。

（3）新卡充电：进入【完美校园】首页
点击【全部应用】寅点击【缴费】寅点击【用
电支出】寅选择宿舍号、房间号寅输入缴
费金额，完成支付并收取支付凭证。

方法二：人工充值
带“校园一卡通”前往桂园二楼人工

充值处寅交付现金寅工作人员进行充值
操作寅听到“滴”声，充值完成。

四、挂失方法和补办
如若被遗失的一卡通已无法找到，

同学们可持本人身
份证到学校一卡通
中心申请补办。

五、临时卡办
理

自行前往桂园
充值处购买。
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