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青春

助力健 康 中 国建设，用青春舞为梦想启航

为推动落实全民健身国家战略，助力健康中国建设，近日，广西师范大学举行 2020 年体育文化节开幕式暨

第二届“青春舞动校园·共创健康中国”青春舞大赛。活动现场，400 名教职工代表带来健身气功八段锦的精彩表

演、近万名大学生表演原创青春舞《青春就这 Young》，以最动人的青春赞歌、最活力的青春步伐向全国大学生发

出“树立运动新理念，舞出青春新风采、全民锻炼齐动员，舞出青春新模样、运动健身讲规范，舞出青春新风尚”的

倡议！

我校 2020 年体育文化节暨第二届“青春舞动校园·共创健康中国”青春舞大赛开幕

10 月 25 日，我校 2020 年体育文化节开幕式暨第二届“青春舞动校园·共创健康中国”青春舞大赛在雁山

校区标准田径场开幕。

校党委书记邓军宣布大赛开幕。

校长贺祖斌在开幕式上致辞。贺祖斌在致辞中向全校师生呼吁，要将锻炼身体作为自身发展的必修课，

每天锻炼一小时，才能健康工作五十年，幸福生活一辈子。在学习工作之余积极参加体育运动，用健康的体魄

旺盛的精力拥抱学习和工作的激情，在运动中享受生命的荣光和美好。

校领导旷永青、赵铁、苏桂发，校党委常委黄轩庄、林国庆、黄海波出席开幕式并在主席台就坐。我校各单

位、各学院（部）主要负责人，以及辅导员、教工代表以及青春舞大赛参赛队员、观众共四千多人参加开幕式。

开幕式由副校长黄文韬主持。

此次体育文化节暨青春舞大赛开幕式除在雁山校区标准田径场设立主会场外，还分别于王城、育才、雁

山校区设立了多个分会场。开幕式上，学生代表向全校师生发出“树立运动新理念，舞出青春新风采、全民锻

炼齐动员，舞出青春新模样、运动健身讲规范，舞出青春新风尚”的倡议。各学院（部）1600 名学生在开幕式上

表演原创青春舞《青春就这 Young》。来自我校 378 名教职工代表带来健身气功八段锦的精彩表演。随后，21

支队伍火力全开，勇争“舞王”，开启精彩“夺冠”之旅。

举行体育文化节暨青春舞大赛活动，是我校在落实立德树人根本任务过程中，坚持贯彻落实中央《关于

全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》精神；坚持健康第一的教学理念，把学习工作摆在更加突出的

位置，促进广大学生协调发展文化学习和体育锻炼，全力培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人的有效举措。

我校历来高度重视校园体育文化建设和全民健身运动。我校已在日常教学和工作中，组织开展了形式多

样的全民健康运动；同时，我校专业运动队在世界竞赛舞台上捷报频传，用更高更快更强的体育精神和骄傲

的成绩，展现我校体育事业蓬勃发展新气象。
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